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Continuando con la comunicacién virtual la Direccién General de Personal y la Direccién de los
CENDI y Jardin de Nifios, a través de la Coordinacién Médica pone a su disposicién informacién
relevante sobre sintomas que pueden tener los nifios por la infeccién por COVID-19.

Durante este periodo de tiempo se ha reportado la existencia de cuadros clinicos en nifios con
diagnéstico de COVID-19, que se caracterizan por un estado inflamatorio alterado con alta
produccién de enzimas proinflamatorias, con manifestaciones similares a la enfermedad de
Kawasaki, su importancia radica en que muchos casos necesitan tratamiento en unidades de
cuidados intensivos pedidtricos y un manejo multidisciplinario.

En la presente infografia se abordardn las caracteristicas particulares de esta patologia,
brinddndoles la oportunidad de mantenerlas informadas y poder proteger a nuestros nifios y
nifias de estos nuevos riesgos.
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Durante la Ultima semana de abril de 2020, diversas
de Pediatria emitieron alertas sobre un
incremento de casos de enfermedad de Kawasaki atipicos
con mayor resistencia a la gammaglobulina intravenosa en
nifios con COVID-19 o en contacto con el virus.

Esta entidad recibié muchos nombres, tales como:

» Kawashocky

 Coronasacki

« Choque hiperinflamatorio en nifios con COVID-19
« Sindrome inflamatorio pedidtrico multisistémico
asociado temporal a SARS-CoV-2.

Finalmente, la OMS define a esta nueva entidad con el nombre de
Sindrome Inflamatorio Multisistémico (SIM/MIS) en nifios vy

adolescentes con COVID-19.

CRITERIOS OMmS

Ninos y adolescentes de 0-19 atios con fiebre > 3 dias:
1. Presencia de dos de las siguientes caracteristicas:
a) Erupcién cutanea o conjuntivitis bilateral no purulenta o
signos de inflamacion mucocutanea (oral, manos o pies)

b) Hipotension o shock

c) Caracteristicas de disfuncién miocardica, pericarditis,
valvulitis o anomalias coronarias (incluidos los hallazgos de
ecocardiograma, o elevacion de troponina/NT-proBNP)

d) Evidencia de coagulopatia (por TP, TPT y dimero D elevados)
e) Problemas gastrointestinales agudos (diarrea, vomitos o dolor

abdominal)

2. Marcadores de inflamacién elevados como VSG, proteina

C-reactiva, o procalcitonina

3. Exclusion de alguna otra causa microbiana (incluye sepsis

bacteriana, sindrome de choque estafilococico o estreptococico) Org a n |za clﬂ n
4. Hay evidencia de COVID-19 (por RT-PCR, prueba de antigeno o )
serologia positiva), o probable contacto con pacientes con M Ln d : al de Ia Sal Ud

COVID-19
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FISIOPATOLOGIA

La fisiopatologia  del  Sindrome

Multisistémico  Inflamatorio

desencadenado por SARS-CoV-2 en pacientes pedidtricos, no estd
totalmente establecida, sin embargo existen algunas teorias.

El mecanismo de la infeccién grave por SARS-CoV-2 se puede separar:

1: Fase de replicacién viral:

El virus SARS-CoV-2 interactia con la
enzima convertidora de angiotensina (ACE
o ECA) para infectar las células epiteliales
del tracto respiratorio.

Llas células infectadas sufren muerte
celular y liberan particulas del virus .

Activando la respuesta inmune innata
(primera respuesta del sistema inmunitario
del cuerpo contra una sustancia extrafia
dafiina) y la expresién de citocinas
proinflamatorias (enzimas que producen
mas inflamacién)

por lo

Mecanismo de entrada del virus
SARS-CoV-2 a la célula

f
'
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SARS-CoV-2

Proteina S . ap

Proteina S se
une al receptor
ECAZ2

Receptores
para ECAZ2

Célula hospedera

2: Fase de hiperinflamacién

La respuesta inmunitaria es descontrolada
que
compromiso multiorgdnico e inestabilidad
hemodindmica, causado por dafo tisular e
inflamacidn sistémica, incluyendo los vasos
sanguineos (vasculitis).

los  pacientes presentan



Eritema cutdaneo difuso

DIAGNOSTICOS
DIFERENCIALES
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MmiS-C KAWASAKI (EK)
DEFINICIS e Sindrome Inflamatorio e Vasculitis Sistémica
HEien Multisistémico. Primaria  de Medianos

Vasos aguda.
e Aparece 2-4 semanas tras la

APARICION exposicién a un caso confirmado . Autolimitada
de SARS-CoV-2 o infeccién

aguda de SARS-CoV-2.
o Afecta con mayor

» Miocarditis (93/’)- frecuencia a las arterias

coronarias.
« Ascendencia afroamericang, e Ascendencia asidtica-
AET G caribefia e hispana. oriental
e Escolares o adolescentes, con e Predomina en lactantes y
BL C 5 . o / . . ~
PABLACIoN promedio de edad diagndstica nifios menores de 5 afos.

de 8 afios.
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TRATAMIENTO

Con frecuencia estos pacientes
requieren  tratamiento  hospitalario
debido a la necesidad de soporte
cardiaco o respiratorio.

/&\ IMPORTANTE
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: Previo a administrar algiin medicamento o en caso :
I de que su hijo/a presente algin sintoma, le :
[

[ |
[ |
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sugerimos acudir con su médico o al ISSSTE para una
valoracion y diagnéstico completos.

ACTVALIZACIoN
CONSTANTE

No resulta claro aun si esta condicién es una
nueva enfermedad emergente, o si es la misma EK
y el SARS-CoV-2 actia como wun agente
desencadenante, sin embargo, las descripciones
epidemioldgicas  iniciales  son  altamente
sugestivas de una correlacidn.
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