UNIVE
RSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

1k
& CONJUNTIVITIS

s

DIRECCION G
IRE , ENERAL DE PE
CCION DELOS CENDI Y JARII;isNol;“EAI\II.IﬂIOS

ESTI
MADAS MADRES
~ USUARIAS
B g ™ -
La Comisién de los CENDI Yy jardin de Nifios de la UNAM y la
Direccién de los CENDI y Jardin de Nifios a través de la Coordinacion
Médica esta semand pone a su disposicion informacion relacionada
con el tema de Conjuntivitis esperando que puedan ustedes en casd

:dentificar ésta enfermedad para st pronta valoraciony tratamiento

y asi evitar contagios ya que €S de rapiday f&cil transmision.
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;Cudl es el tipo
mds comun?

En orden de frecuencia la conjuntivitis

en la poblacion pediatrica es
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~ UN PEQUENO PORCENTAJE SE LO DIVIDEN LOS DEMAS TIPO



B ACTERIANA

Es el tipo de inflamacion de la conjuntiva mas
frecuente, sobre todo en los nifios y nifas.
Tiene un alto grado de propagacion por
contacto.
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CONJUNTIVITIS
VIRAL

Las conjuntivitis virales mas frecuentes son por
Adenovirus. La via de contagio puede ser
respiratoria o por contacto directo.

Hiperemia conjuntival Diagnésﬁco
Secrecion acuosa El diagnésﬁco se realizg
Se acompaiia de adenopatia P°run médico mediante
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CONJUNTIVITIS
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El 80% de los pacientes con conjuntivitis alérgica tiene
también rinitis alérgica, asma y dermatitis atépica.
Es causada por reacciones de hipersensibilidad frente a

alérgenos especificos y puede exacerbarse en ciertas épocas

Diagnodstico
El diagnéstico es clinico
y se pueden realizar

pruebas complementarias
como:

Schirmer test
Prick Test cutdneo
Patch Test cutdneo
Conjunctival Provocation
Test
Medicion de IgE

total en lagrimas

Conjuntivitis
Micotica

Es raray en gran
porcentaje es
producida por

Candida albicans

Se puede acompaiiar de

infeccion palpebral o bucal.
La conjuntiva se ve hiperémica

y se pueden observar en los

fondos de saco conjuntivales

placas blanquecinas

sugestivas de la enfermedad.
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Conjuntivitis neonatal
de origen bacteriano

A diferencia de la

poblacién preescolar los

agentes que la causan son:
.N. gonorrhoeae
2.Chlamydia trachomatis

del afio. ——
.. Manifestaciones
Clinicas
Picor Secreciones
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Congestion

ocular -
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Conjuntivitis
Parasitaria

Una causa de conjuntivitis parasitaria
es la oncocercosis.. Otros parasitos
que pueden afectar a la conjuntiva

son: Trichinella spiralis, Schistosoma,

miasis, loaiasis, entre otros

: NOTA! '

La Conjuntivitis
Neonatal...

\

Ocurre dentro de los primeros
dias o semanas posteriores al
nacimiento y los agentes que lo
causan suelen ser diferentes al
preescolar. Estos son:

>y |

Agentes Quimicos
.Bacteriana
Viral

qbe Origen quimico
Actualmente
infrecuente.
Anteriormente se€
producia al utilizar
rl nitrato de plata

y remite a las
24 horas



Medidas de

prevencion

LAVAR
FRECUENTEMENTE LAS MANOS
CON AGUA TIBIA Y JABON
POR LO MENOS
DURANTE 20 SEGUNDOS

EVITAR TOCARSE
O FROTARSE
LOS OJOS

NO COMPARTIR
OBJETOS PERSONALES
> EN ESPECIAL LENTES

O GOTAS PARA
‘& LOS 0JOS

LAVAR LAS FUNDAS DE LAS
ALMOHADAS, LAS SABANAS,
LOS PANOS Y LAS TOALLAS
CON AGUA CALIENTE Y
’) DETERGENTE CON FRECUENCIA.




EN CASO DE QUE SU HIJO O HUJA
_PRESENTE ALGUNO DE LOS
SINTOMAS MENCIONADOS, ES
IMPORTANTE ACUDIR AL SERVICIO
MEDICO DEL ISSSTE.
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