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Estimadas Madres
Usuarias:

Nos da mucho gusto saludarlas y compartir
con ustedes ciertos padecimientos que son

comunes en los niños y niñas de los CENDI y
Jardín de Niños UNAM. La Dirección General

de Personal y la Dirección de los CENDI y
Jardín de Niños impulsan a que nos

mantengamos cerca a pesar de estar en
cuarentena en nuestros hogares.  

ES POR ESO QUE PONEMOS A SU
DISPOSICIÓN TEMAS DE INTERES MÉDICO

LOS CUALES PUEDEN CONSULTAR EN
NUESTRA PÁGINA WEB. 



¿ Q U É  E S  L A
L A R I N G O T R A Q U E I T I S ?

Es una enfermedad de las vías aéreas superiores en la cual existe una
inflamación que conduce a obstrucción de la vía respiratoria la

inflamación es en las paredes laterales de la tráquea justo debajo de
las cuerdas vocales, causadas por el Virus Sincitial Respiratorio o el
Virus ParaInfluenza. Los síntomas se exacerban durante la noche, y

se agravan si el niño esta agitado o llorando.

¿ A  Q U I E N E S  A F E C T A  M Á S  Y
E N  C U A N T O  T I E M P O  S E

R E S U E L V E ?

Se presenta en los niños entre 6 meses y 3 años de edad, más en el
sexo masculino. 

Cabe esperar que el 60% de los casos se presente como una forma
leve de enfermedad resolviendo en un promedio de 48 horas, sin

embargo, en raras ocasiones duran hasta cinco o seis días. 



¿Cómo puedo saber si
mi hijo presenta esta

enfermedad?

CUADRO CLÍNICO:

- TOS PERRUNA O DE FOCA
- A LA INSPIRACIÓN (RESPIRACIÓN INICIAL)  
 SE ESCUCHA UN SILBIDO
- CAMBIO EN EL TONO DE VOZ, RONCA O    
 AGUDA.

OTROS SIGNOS:

- FIEBRE
- DIFICULTAD PARA RESPIRAR

¿HAY ALGUNA TEMPORADA DONDE
AUMENTEN LOS CASOS?

DURANTE OTOÑO E INVIERNO



¡PORQUE LA
UNAM NO SE

DETIENE!
HTTP:/ /REPOSITORIO.PEDIATRIA.GOB.MX:8180/BITSTREA

M/20.500.12103/235/1/TESIS2015_28.PDF

SI ALGUNO DE SUS HIJOS PRESENTA

ESTE CUADRO, ACUDA

INMEDIATAMENTE A SU CLÍNICA DEL

ISSSTE PARA UNA ATENCIÓN Y

TRATAMIENTO ADECUADO. RECUERDE

QUE LA SALUD DE SUS HIJOS ESTA EN

SUS MANOS. 


