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la Direccién General de Personal y la
Direccién de los CENDI y Jardin de Nifios a
través de la Coordinacién Médica pone a su
disposicién esta semana informacién sobre una
enfermedad de la piel.

Escabiosis

Es la infestacion parasitaria de
la piel,causada por el Sarcoptes
scabiei,  mejor  conocida

también como SARNA.



; Cémo la puede
adquirir mi hije?

Se transmite fdcilmente de una persona a

otra por contacto fisico; a través de objetos

contaminados con los huevos del pardsito
Sarcoptes scabiei, como toallas, sabanas y
ropa.
Los dcaros pueden vivir de 2 a 3 dias en las
orendas de vestir, la ropa de cama o el
polvo.
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;ointomasy &
manifestaciones |\ §
de Sarna?

La primera manitestacién es la comezdn

; af
g i e

intensa.

Granitos entre los dedos, flexion de
mufieca, codo, pliegue axilar, alrededor
de la cintura o debajo de los gliteos.

Se pueden observar pequefios tuneles,
con descamacidn, lugar en donde se
depositan los huevos.

En ocasiones se puede ver directamente
el dcaro.



; Qué hacer si mi
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hije tiene los
sintomas?

Tan pronto como presente los sintomas
debe de acudir al médico, en donde se
corrobord el diagnéstico.

Aplicar el medicamento (crema) en
todo el cuerpo, cortar las ufias, no
olvidar colocar en orejas y pliegues.

Realizar higiene de los objetos
personales, lavar sabanas, toallas y
ropa con agua caliente para eliminar
el pardsito, asi como poner al sol.
Meter en una bolsa peluches o juguetes
que no pueda lavar por 3 dias vy
aspirar las superficies de contacto.




iPORQUE LA UNAM NO SE DETIENE!

Atencion

Al ser la comezdédn el sintoma mds intenso,
durante esta enfermedad, se recomienda
evitar el rascado para que no se infecte la piel
con alguna bacteria.

Cortar las ufias de los nifios y en caso de que
no mejore con el tratamiento, no dudar vy
acudir nuevamente a la clinica del ISSSTE
correspondiente.
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