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EN ESTE MES DE ABRIL INICIA LA
APLICACION DE LA VACUNA
TRIPLE VIRAL POR LO QUE A
CONTINUACION EXPLICAREMOS
CONTRA QUE ENFERMEDADES NOS
PROTEGE Y DE QUE ESTA
COMPUESTA LA VACUNA, LA
APLICACION ES PARA NINOS DE 1
A 9 ANOS. LAS INVITAMOS A
MANTENER LA CARTILLA
NACIONAL DE VACUNACIOL
ACTUALIZADA, YA
REINCORPORARNO
SOLICITAR




(QUE ES EL
SARAMPION?

INFECCION VIRAL GRAVE EN LOS NINOS PEQUENOS,
PERO DE FACIL PREVENCION MEDIANTE UNA
VACUNA.

LA ENFERMEDAD SE PROPAGA RAPIDAMENTE POR EL
AIRE MEDIANTE PEQUENAS GOTAS DE SALIVA AL
TOSER O ESTORNUDAR. LOS SINTOMAS DEL
SARAMPION NO APARECEN HASTA DIEZ O CATORCE
DIAS DESPUES DE LA EXPOSICION, ALGUNOS
SINTOMAS SON:

e TOS

e SECRECION NASAL

e INFLAMACION DE OJOS

e« DOLOR DE GARGANTA

e FIEBRE

e SARPULLIDO ROJO Y CON MANCHAS EN LA PIEL




(QUE ES LA
RUBEOLA?

LA RUBEOLA ES UNA |INFECCION QUE
AFECTA PRINCIPALMENTE A LA PIEL Y LOS
GANGLIOS LINFATICOS. ESTA PROVOCADA
POR EL VIRUS DE LA RUBEOLA, QUE
GENERALMENTE SE TRANSMITE MEDIANTE LA
INHALACION DE GOTITAS PROCEDENTES DE
LA NARIZ O LA GARGANTA DE PERSONAS
INFECTADAS.

LA INFECCION POR RUBEOLA PUEDE

EMPEZAR CON:

e UNO O DOS DIAS DE FEBRICULA (ENTRE
37,2 Y 37,8° C)

e GANGLIOS LINFATICOS INFLAMADOS Y
DOLOROSOS AL TACTO, GENERALMENTE
EN LA PARTE POSTERIOR DEL CUELLO..¥
DETRAS DE LAS OREJAS.

e DESPUES APARECE _UNA ERUPCION
CUTANEA QUE EMPIEZA EN LA CARA Y
SE EXTIENDE POR EL RESTO DEL CUERPO
EN SENTIDO DESCENDENTE. A MEDIDA
QUE SE VA EXTENDIENDO POR EL
TRONCO, LA ERUPCION SUELE IR
DESAPARECIENDO DE LA CARA. ESTA
ERUPCION SUELE SER EL PRIMER SIGNO
DE LA ENFERMEDAD QUE DETECTAN LOS
PADRES.



https://kidshealth.org/es/parents/fever-esp.html

LAS PAPERAS SON UNA INFECCION VIRAL QUE AFECTA
PRINCIPALMENTE A LAS GLANDULAS SALIVALES QUE SE
ENCUENTRAN CERCA DE LOS OIDOS.

CUANDO LOS SIGNOS Y
SINTOMAS Si SE PRESENTAN,
GENERALMENTE  APARECEN
UNAS DOS O TRES SEMANAS

DESPUES DE LA EXPOSICION )
AL VIRUS. « DOLOR EN LAS GLANDULAS

SALIVALES INFLAMADAS EN
UNO O AMBOS LADOS DE

COMPLICACIONES: LA CARA.
« INFLAMACION « DOLOR AL MASTICAR O
TESTICULAR TRAGAR
e INFLAMACION
CEREBRAL * FIEBRE
(ENCEFALITIS) « DOLORES MUSCU

e MENINGITIS

e PANCREATITIS
e PERDIDA DE LA
AUDICION




VACUNA TRIPLE
VIRAL

LA. VACUNA TRIPLE VIRAL ES CONTRA EL SARAMPION,
RUBEOLA Y PAPERAS Y SE APLICA A PARTIR DELIANO DE
EDAD. EN EL ESQUEMA NACIONAL DE VACUNACION ES
AL ANO Y ALOS 6 ANOS EL REFUERZO.

(DE QUE ESTA HECHA LA VACUNA TRIPLE
VIRAL (SRP)?

LA VACUNA TRIPLE VIRAL O SRP ESTA HECHA DE
VIRUS VIVOS ATENUADOS (DEBILITADOS).

g_CC')MO SE APLICA LA VACUNA TRIPLE VIRAL
(SRP)?

LA VACUNA SE APLICA MEDIANTE UNA
INYECEION EN EL BRAZO IZQUIERDO.

(CUALES SON LAS REACCIONES
QUE PUEDE PRESENTAR TU HIJA
(0) DESPUES DE VACUNARLA (O)
CON LA VACUNA TRIPLE VIRAL

(SRP)? P ,
5 O 12 DIAS DESPUES DE LA
VACUNACION: MALESTAR
ooLox o e e 5,
ENROJECIMIENTO EN EL ’ 7

SITIO DE LA APLICACION /0 FIEBRE (£8.57C)

ENTRE LOS 5 Y 12 DIAS
DESPUES DE LA
VACUNACION PUEDE
APARECER UN SARPULLIDO
EN LA PIEL

DESPUES DE 12 DIAS DE LA
VACUNACION PUEDE OCURRIR
INFLAMACION DE LAS
GLANDULAS PAROTIDAS
(PAPERAS O PAROTIDITIS), QUE
GENERALMENTE ES DE UN SOLO
LADO DE LA CARA



EN LOS CENDI Y JARDIN DE NINOS EL TENER LA
CARTILLA NACIONAL DE VACUNACION ACTUALIZADA
PARA LA EDAD ES DE CARACTER OBLIGATORIO POR LO
QUE LAS INVITAMOS A ACUDIR A SU CLINICA DEL
ISSSTE O CON SU MEDICO PARTICULAR Y APLICAR ESTA
VACUNA. EL VACUNAR A LOS NINOS Y NINAS DISMINUYE

EL RIESGO DE PRESENTAR LAS COMPLICACIONES
GRAVES DE LA ENFERMEDAD.

LAS INVITAMOS A CONOCER
MAS SOBRE LA  CARTILLA
NACIONAL DE VACUNACION EN
EL SIGUIENTE CARTEL:

HTTPS://WWW.PERSONAL.UNAM.MX
/DOGS/CENDI/CARTILLA-
VACUNACION.PDF




