DIRECCION GENERAL DE PERSONAL DIRECCION DE LOS CENDI'Y JARDIN DE NINOS

COORDINACION DE PEDAGOGIA
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ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS
PREESCOLAR 2

PARTE 1




Los )uegos olimpicos u olimpiadas se Llaman asi porque
originalmente se celebrabon en la ciudad de Olimpia, Grecia.
Cada cuatro aRosS Se reunian en esta ciudad los me)ores atletas
de cada reino de La antigua Grecia. TodoS competian en honor a
Zeus, ung de los dioses griegos. Los )juegos olimpicos eran
acontecimientoS tan importantes que las guerras y conflictos
entre Las ciudades y reinos se paraba durante estos dias.
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Actividad 1-

“Conociendo a los dioses griegos”

CAMPO DE FORMACION
ACADEMICA. ,
e LENGUAJE Y COMUNICACION

-y
APRENDIZAJE ESPERADO:
- Expresa graficamente
narraciones. , --1 DESARROLLO DE LA
X~ ACTIVIDAD:
1.Platiquen en familia donde
iniciaron las olimpiadas.
MATERIALES:

% o Impresidn de relato

» Impresién de dibujo - ¢
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CAMPO DE FORMACION Y Actividad 1:
ACADEM‘CA , w ono g ) ) 'o r' ) v
o LENGUAJE Y COMUNICACION ac'e"d  los dioses griegos

. CONTINUACION DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

2. Con apoyo de un adulto, se dara lectura al siguiente relato: En Grecia se celebraban fiestas para rendir homenaje a
- los dioses griegos como Zeus, Poseidon y Apolo.

Estas fiestas se realizaban cada 4 anos y
recibian el nombre de Juegos Olimpicos por
que se realizaban en la antigua Olimpia.

Solo podian participar los hombres, no habia equipos ni premios. A los ganadores se les
regalaba una corona elaborada de ramas de olivo.
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> %Q e LENGUAJE Y COMUNICACION Conociendo a los dioses griegos

Observa las siguientes imagenes e ilumina a los dioses a los cuales se les dedicaban los Juegos Olimpicos.




\CAMPO DE FORMACION ACADEMICA " "
Medallas

v

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. ¢Quieres saber quién fue el primer
campeon olimpico?

APRENDIZAJE ESPERADO:
- Compara, iguala, clasifica con
base a la cantidad.

El primer ganador olimpico fue
“Corebo” y no, no era ningun guerrero,
era un panadero de la civdad de Elis,
iqué gran honor!
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I _CAMPO DE FORMACION ACADEMICA. e B g o
Y/  PENSAMENTO MATEMATICO

g AHORA... LAS COSAS HAN CAMBIADO

Actividad 2:
"Medallas”

o
b . .
Na wo e vecx\o‘e Una Covond de vawasS de olo, Se
~ les 0‘\‘0\(30 MnO wedalla.

|
b 4

¢ Pava el primev Luaav

4

® Medalla de Plata: Pava el 60.3%0\0 ugav
4

® Medalla de Bvonce: Pava el tevcev aar.

4OM\D\QV\ Ravticipan wmuyeves en 105 competencias
\ Se veUnen degortistas de todoS o5 gaises.
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- Actividad 2:
7 I CAMPO DE F ORMACION ACADEMICA: | . ,
\PENSAMENTO MATEMATICO Medallas
b 2. Recor®® las medallas de la lsmina 1 que se encuentran en |a pagina siguiente y colocalas encima de las medallas de
esta [amina, segun corresponda:
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2. Al finalizar, contesta las siguientes preguntas:

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

(Y

{ ® ;Cuantas monedas hay de oro, plata y bronce?
e ;Qué nwedalla tiene mas cantidad?

»

e ;Cuantas medallas hacen falta a la de menor cantidad para ser igual
> ala de mayor cantidad?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Actividad 2:
"Medallas”

N DE LA ACTIVIDAD | " ; h v &



Actividad 3:

T _ CAMPO DE FORMACION ACADEMICA:
“Anillos de Colores”

e EXPLORACION Y COMPRENSION DEL
MUNDO NATURAL Y SOCIAL ]

' #=~.” APRENDIZAJE ESPERADO:
.. .7 < Participa en actividades
civicas y tradicionales

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

e Observa a detalle la imagen de la
siguiente lamina. Con apoyo de un
adulto lee qué significa cada color
de los anillos olimpicos.

MATERIALES:
o e Pintura digital o vinilica
% azul, ‘marilla, negra,
verde y roja.
ool tubos de carton del
rollo de papel de bano
e Cartulina u hojas db

\ | A papel.

e Imagen d&A los anillos
‘ olimpicos.




r _ CAMPO DE FORMACION ACADEMICA. - Actividad 3:

e EXPLORACION Y COMPRENSION DEL “Anillos de Col "
MUNDO NATURAL Y SOCIAL Y} Antllos de Colores

:QUE REPRESENTAN LOS ANILLOS OLIMPICOS?

OCEANIA

Por astar tan rodeaca
de mares y océanos

AMERICA

Simbolizando
a los malreos

| Jeres il

AFRICA

For el color de piel
de sus habitantas




Actividad 3:

& _ CAMPO DE FORMACION ACADEMICA:
Y’ “Anillos de Colores"”

e EXPLORACION Y COMPRENSION DEL
MUNDO NATURAL Y SOCIAL i

bt

Ao, CONTINUIDAD DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

' 2. Ahora vamos a realizar nuestros propios anillos olimpicos. Para
ello, sumerge solo [a orilla de cada tubo de carton en la pintura.

3. Realiza este procedimiento con cada uno de los colores O
solicitados.

4. Plasma como sello el carton en |a cartulina v hoja blanca.

b F 3

éSabias que”?...

Los anillos que realizaste forman
parte importante de la boghdera
representativa de los Juegos
v Olimpicos.
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_ CAMPO DE FORMACION ACADEMICA. ¢
N) * EXPLORACION Y COMPRENSION DEL %ﬁ%v @E} “Anillos d : .
MUNDO NATURAL Y SOCIAL | s Anillos de Colores

Los Juegos Olimpicos se inauguran en una ceremonia donde todos los paises participantes desfilan
con sus banderas, pero el momento mds importante es cuando llevan la antorcha olimpica al
pebetero y prenden la llama, que seguird encendida durante todos los juegos.




e EXPLORACION Y COMPRENSION DEL

jﬁo N CAMPO DE FORMACION ACADEMICA:
&) MUNDO NATURAL Y SOCIAL] Anillos de Colores

iEl fuego olimpico nunca se apagal!
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FIN DE LA ACTIVIDAD ‘




Actividad &;
“Lakerinto Olimpico™

’

§) ) AREA DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
G ¢ EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

APRENDIZAJE ESPERADO:

« Realiza actividades |
desafiantes y toma <
decisiones para

cohcluirlas.

fo)¢. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

~ Observa la imagen de la siguiente [4mina. ;De qué
se trata®.
G

v

1.Es un laberinto. Debemos ayudar a la antprcha
para tomar el camino correcto que le permita
ingresar al estadio olimpico. ~

2.Determina cual es el camino que debera segquir
la antorcha con’ ty dedo. Posteriormente,
traza el camino con tu color favorito.

/fﬂ\ &8 % %%

‘.. MATERIALES:
% e Colores

 Hoja impresa
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FD ) AREA DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL Actividad 4:
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FIN DE LA ACTIVIDAD




AREA DE DESARROLLO : X
PERSONAL Y SOCIAL. “"Valores de Colores”

/

APRENDIZAJE ESPERADO: -
( #A DESARROLIO DE A\ ACTIVIDAD:

. Usa recursos de Ilas
artes visuales en

creaciones propias.

1.:Sabes qué es un valor?

Un valor es una conducta o actitudes que
consideramos adecvadas o correctas
como el respeto y tolerancia. Nos
permiten vivir en armonia.

o

N

\G ? L

e Colores
e Hoja blanca




7% AREA DE DESARROLLO

.

PERSONAL Y SOCIAL: “Valores de Colores"”

4

2. Durante los Jugos Qlimpicos también
se promueveﬁ o viven los valores. A
continuacion te compartimos algunos
ejemplos:

Amistad

Respeto

“Incluye el respeto por si mismo y por
Su cuerpo, y el respeto por los
demas”.

“Ona heyyamienta de integracion y comprension
mutua entre las personas”
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£  AREA DE DESARROLLO

PERSONAL Y SOCIAL:

_ - A
3. ;Que otro valor puede llevarse a cabo en los Juegos Olimpicos? Realiza un dibujo de este valor y comenta a un

familiar porque lo elegiste. -\
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‘ .
AREA DE DESARROLLO PERSONAL
Y SOCIAL:

N
7 3 Act
Gl ' o EDUCAPION FISICA

¢’ . APRENDIZAJE ESPERADO:
. Re®Miza Qovimientos  de

ividad 6-

\/ “Dado del movimiento”

locomocion, manipulacion y -~ T .
estabilidad por medio de nSARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Jueggs. 1.Recorta el dado de la lamina 2, pega las

4

| % - MATERIALES:
@ resion de dado

pestanas a forma de crear un cubo.

2.Juega con tu familia a tirar el dado y
hacer el ejercicio due indica la cara del
dado que quedo hacia arriba.

- %4 ket W

e Resistol blanco
e Tijeras escolares ; =
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AREA DE DESARROLLO PERSONAL , Actividad 6:
Y SOCIAL )

. » 0 " - _= -
+ EDUCACIEN FISIOn N ¢ Dado del movimiento
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5 ,A$?O%$ DESARROLLO PERSONAL é/ \;:, Actividad 6:
‘ = C%C:DIQ\I oA ¢  “"Dado del movimiento”

¥ Hay diferentes disciplinas en las olimpiadas, y en todas tenemos que mover el cuerpo de
I ditferentes maneras ya sean los brazos, las piernas, el torso, etc.

y =
' Cen lo ?tividod del dado:

¢ Qué partes del cderpo moviste mas?

o [
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i~ 7AREA DE DESARROLLO PERSONAL Actividad 6:

Y SOCIAL ) o
& EDUCACIC'»\I FiSIC A Dado del movimiento

elicidades, ganaste una medalla por tu esfuerzo

y dedi®acion durante las actividades. \.,

FIN DE LA ACTIVIDAD W
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