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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
REFORZANDO EL CONOCIMIENTO

PARTE 4

)| _ccléN GENERAL DE PERSONAL DIRECCION DE LOS CENDT Y JARDIN DE NTNOS

PREESCOLAR 2

iPORQUE LA UNAM NO sSE DETIENE!

A

La Direccion General de Personal a través de la Direccion de los CENDI
Jardin de Nifios bajo la Coordinacion de Pedaaoaia, ohe a su disposicién
Actividades Pedaﬂé icas graduadas, diriﬂidas a nuestros nifios hifias de
Preescolar 2 con €l objefivo de ayudarles a 'Reforzar el Conocimiento' y
apoyarlos en el Proceso de Aprer\dizaje.

Estas actividades buscan complementar el Programa "Aprende en Casa "

de la Secretaria de Educacion Publica Y Pr‘e+ende que ustedes las Pueolan
cohsultar de manera Periédica con la Finalidad de tener un aPrendizaje
in+eﬂr‘a| en su hijo o Inija .

Estos aprendizajes se organizan

principalmente en dos ejes
- Campos de Formacion Academica: Son
Actividodes que promuevon el lenguaje y la
comunicacion, el pensamiento matematico
y la exploracion y comprension del mundo
hatural N social

2- Areas de Desarrollo Personal y Social:
Son Actividades que favorezcon la
educacion  socioemocional, lo que les
permitira  comprender y manejar sus
emociones, cohstruir una  identidad
personadl, aprender a moanejar situaciones

retodoras, entre otras actitudes y
valores

\..
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20, CAMPO DE FORMACI0 .
"LENGUAJE Y COMUNICACI

ez
ACTIVIDAD 1: - . Os
APRENDO UN TRABALEN &

\‘;(}_E) Aprendizajes esperados: (T Materiales :
+~, Dice rimas, canciones, E - Dispositivo para ver video
W

trabalenguas, adivinanzas vy
otros juegos del lenguaje.

- Trabalenguas
- Hojas
-Colores y crayolas

«

Aprendo un trabalenguas

1. Expliquemos a la nina/o que el dia de hoy realizaremos una cancién y un trabalenguas. Comencemos
por preguntar ¢Cuél es tu cancion favorita? ¢Por qué te gusta esa cancion?

2. Cantaremos la cancion de Pinocho y la bailaremos
https://www.youtube.com/watch?v=1pAkMAfGBg4

3. Explicar lo que es un trabalenguas, mostrar un trabalenguas de pinocho, intentar decirlo cada vez
mas rapido, busquen otros trabalenguas e intentes decirlos en voz alta , mientras mas rapido mucho
mejor.

Los trabalenguas son juegos de palabras
que combinan conjuntos de palabras y

sonidos muy similares y dificiles de

pronunciar: asi, suponen un reto para
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¢ 4 Realicen Un cuadvo donde indiguen cuales Son a5  difevencias entve una
cancion \ Un +ra\oa\en3uas.

Cancion | Trabalenguas

Estan acompainadas por un Tienen palabras que riman
ritmo musical.

CAMPO DE FORMACION: ¢
"PENSAMIENTO MATEMATICO " &3%¥%

ACTIVIDAD 2:
COLECCIONES DEL MUNDO NATURAL
¢

~

s_" ir N Aprendizajes esperados: :\\\ ) Materiales : o
y Comunica de manera oral y 55:! - Fichasde numeraéﬁj
W oscrita los nifheros del 1al 10 en " * Piferentes elenentos
diversas situaciones y de para formar colecciones

diferentes maneras, incluida la - hojas tamaiio carta

convencional.

. coloresy gises

1. Recordaremos los numeros
que conocen y mencionemos
la numeracion.

Es importante hacer el conteo
en orden, uno a uno y de forma
ascendente. Ubiquen el
numero cque mencionan con'la
grafia que representan, es
decir: uno- 1, cinco-5, etc.

¢

2. Observaremos colecciones de elementos que hay en el mundo natural, deberdn mencionar la
cantidad que hay. Identifica le nimero de objetos en cada coleccién y escribelo.

;Cudntos conejos hay? ¢Cudntas ventanas hay? ¢ Cudntos rosas hay?
¢Cuantas flores hay? ¢ Cudntas hojas hay?

¢

3. Salgan al patio o en casa y encuentren distintas colecciones de elementos, hojas secas,
flores, frijoles, etc. Si tienen la posibilidad en el piso pinten los nUmeros del 1-15 con gis, en:
Campo de Formacion: “EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL "

4. Al final comenten si fue facil o dificil identificar la cantidad de elementos.
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campo de Formacion: “EXPLORRCION Y

COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL ™

ACTIVIDAD 3: ¢
CAMBIOS EN LA NATURALEZA

C. 1?) Aprendizajes esperados: 67 oy
sy Comunica sus hallazgos al observar «I/ - Reproductor multimedia
- seres vivos, fenomenos y elementos =F® - llustraciones de animales

naturales, utilizando registros propios - Libreta para registrar hallazgos

y recursos impresos. - Lapiz o colores

1. Comenzar cuestionando, si han observado los cambios que se dan al llegar
la estacion de primavera, vean el video de “La primavera para ninos”".
https://www.youtube.com/watch?v=lerd WcMwgxY

2. Realicen comparaciones sobre los cambios que ahora se estan dando en
primavera, por ejemplo: hace mas calor, hay mas flores, las frutas de esta
temporada, etc.

5. En un cvaderno o cartulingd registren todo lo que comentaron,respecto a los
cambios que observan en esta temporada. Pueden dibujar los animales que han
visto, las flores que hay y as actividades que se pueden realizar con L2 llegada de
la primavera. Por eJemplo:

En esta temporada he observado en el jardin que hay muchos mas insectos como:

Algunos arboles tienen mas flores, mis preferidas son :

Con la llegada del calor, realiz6 actividades como:

4. Registra tus hallazgos durante varios dias y comparte ¢Por qué es
importante esta estacion del afio?
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REA DE DESARKOLLO PEEKSONAL Y
SOCIAL: “EDUCACION
SOCIOEMOCIONAL”

ACTIVIDAD 4:

CUIDO MI'ESPACIO ~

s_f i?) Aprendizajes esperados:
» A, Realiza por si mismo
“@  acciones de cuidado
personal, se hace cargo de
sus pertenencias y respeta
las de los demas.

- Cartulina

- Crayolas, lapices de colores
-Imagenes de nifios
colaborando en casa

" Material:
W - Reproductor multimedia
O\
N

1. Comentar sobre la importancia de cuidar el lugar donde vivimos, es decir, el
espacio donde jugamos, nuestros juguetes, el espacio donde realizamos
nuestras actividades y el material que utilizamos, podemos apoyarnos con el

siguiente video:

https://www.youtube.com/watcH?v=t-hi96dXrsM

2. Mostraremos imagenes de nifios que nos explican cémo y en dénde
guardan sus materiales. Reflexionar sobre la importancia de cuidar nuestros
materiales y espacio donde vivimos. Comentar: Yo cuido mi espacio,
levantando mis juguetes, Ayudo en mi casa aPsacudir algunos muebles para

Hola yo soy Beto y me qusta mucho pintar
con mis crayolas, pero cuande las termino

de ocupar las guarde nuevamente en su

caja para que ne se me pierda ningdn color

y Pueda sequir Pin'l'ando

Al ferminar pegarlo en fun espacio
visble  para poder  sequir
redlizandoas a lo largo de foda la
SeMaNa.

que se mantengan limpios, etc. Como en el ejemplo.

Hola yo soy Fernande, me qusta mucho leer
libros, en especial los cuentos, también me
qusta escribir en mis libretas y explorar
libros de animales, pero al ferminar de
ocuparlos debo colocarlos en el librero para
que estén ordenades.

3. Redlizar dferentes picfogramas  en
Una  cartuing, donde  dbujemos  que
acciones son las més relevarfes pora
conservar limgio nuestro entorno.
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AREA DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIALy s » &
“ARTES’ é

ACTIVIDAD 5:
MIS ESCULTURAS

~ Material:
~(>
v ST) -Dispositivo  para  buscar
preS Reproduce esculturas y . o .
J ' //\ informacién enlinea
. pinturas que haya u%i\ - Material que tengamos en
observado. casa de rehuso, botellas,

papel, tapas, botones, etc.

1. Con ayuda de un adulto, busquen alguna noticia informativa sobre las esculturas que se realizan
con desechos de basura , te dejamos como ejemplo la  siguiente
https:/ /elpais.com/elpais/2018/02/28/album/1519836412_609287.html#foto_gal_10

2. Comenten que les parece este tipo de esculturas, comentes sus caracteristicas y por qué realizan
este tipo de arte con basura, cosas antiguas, bolsas, etc. Expliquen la importancia y ayuda queda al
plantea el reutilizar diversos materiales. Observen el poster de las 3 R y concluyan como el reutilizar
se manifiesta en las esculturas hechas con residuos.

Y 5

RECICLAR
convertir

desechos en
productos nuevos.

REDUCIR

Disminuir la cantidad

de recursos en

produccién y
= consumo.

REUSAR
Antes de desechar
/ y reciclar algo a la

basura utilfzalo.

3. En familia realicen alguna escultura que hayan observado en la nota informativa o pueden
crear alguna que represente a la familia, recuerden que debe ser con material de rehuso
como lo observamos en la noticia.

Area de desarrollo Personal y Social: 4By Ey
“EDUCACION FISICA

ACTIVIDAD é6:
MIS JUEGOS FAVORITOS

Aprendizajes esperados:

Z (. -Reconoce formas de participacién e \Ii - llustraciones de juegos

s
’ )_(‘_).3 interaccion en juegos y actividades

. . . - Juegos de mesa
“@» fisicas a partir de normas basicas de

Cconvivencia.
1. Comentar en familia cudl es nuestro juego favorito y por qué nos gusta tanto,
recordar qué reglas tenemos que sequir para jugar algunos de estos juegos y por
gué es importanté sequirlas. Podeimos ayudarnosyde la siguiente ilustracién:

2.- Ponganse de acuerdo en familia y seleccionen algin juego de las ilustraciones o
alguno que jueguen en casa. Realicen la actividad en familia, siguiendo las reglas del
juego y haciendo énfasis porque es importante respetarlas.

3.- Al finalizar el juego, reflexionen, si se divirtieron y por qué es importante respetar
las normas.



