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Los arboles son simbolo de vida, que dan sustento, sombra
y cobijo, lo que tiene un gran simbolismo en la primera
infancia, donde los progenitores son los encargados ([
proporcionar una contencién emocional, a través_del—" *

establecimiento de vinculos afectivos y apegos seguros
principalmente en nifos y nifas de & a 3 anos, ya que e la
base, para que crezcan teniendo mejores poslbllldade

generar un desarrollo integral dptimo y un pslqulsmo
sano. i

simboliza la vida eterna y la estrella en la punta, es la que
guiara a casa a los 3 Reyes magos.
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Actividad 1:

Haciendo mi arbol

de havidad «
’ .
o Cartén para huevos
o Tiera i
o Peqamento escolar
« Caja de cartén de cereal

ura aCFLLLCG rom, azul, amanu.a

1. Comenzaremos por explicar a nuestros hijos, que elaborardn
un arbolito de navidad para decorar La casa.

2. Posteriormente recortaremos cada conito del cartén para
huevos.

3. Proporcionaremos el pincel o esponja a nuestros pequeiios, y
de forma cuidadosa pintamos juntos cada conito para huevos de
color verde.

4. Cortemos una cara de la caja de cereal y formemos un cono,
que uniremos con pegamento, pidamos a nuestro hijo o hija que
nos ayude sujetando.

5. Ahora pidamos a nuestro hijo o hija que nos ayude a pintar el
cono de color verde, cuando termine de pintar elogiemos su
esfuerzo.

Comerzamos a pegar los conitos del cartén para huevos
aLredecLor de todo el cono.

7. Luego pmtamos con los deditos la parte supenor de
diferentes colores.

8. Dibujamos recortamos en la cartulina una estrella luego la
pintamos de amarillo.

iListo! ahora tenemos un arbolito de navidad, coloquémoslo en
un lugar visible, como reconocimiento al tmbq)o que hicimos

o HTTPS://STEEMIT.COM/SPANISH/@ODALYSRIVERO/ELABORA-UN-AR
DE-NAVIDAD-RECICLANDO-CARTON-PARA-HUEVOS-PASO-A-PASO
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Actividad 2- |

Adivina el Villancico

o ncicos antiguamente eran canciones popul¢

que componian y cantaban los campesinos o villang
(los habitantes de las villas) sobre los devisere
acontecimientos o noticias mas destacables de )

momento. 0,173 >

El villancico es una composicion musical popu
tradicional que se acostumbra a cantar duran
festividades navidenas.
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Las primeras palabras que el nifo o niha recibe esta
cargadas de cierta musicalidad propia que inauguka su
experiencia sonoro-poética. La “envoltura sonerd/ es

parte de la experiencia de acompanamiento \que
ealizan todos los agentes educativos cuando arrullt
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En la Educacién Musical, los juegos de
percusién son muy utiles para adentrarse
en el ritmo, algo que ya se vio que resulta

muy importante para los ninos de

A B a 3 anos de edad. Ademas, se ponen en
\AAAA accidn distintos esquemas en cuanto
W a sus posibilidades corporales y espaciales.
i f}h;% Todos los nifios adoran percutir:
| '-...m Palmas con palmas, palmas sobre el resto de
» cuerpo, objetos sonoros sobre el

cuerpo, sobre la mesa, en el aire.

2 botellitas de plastico
limpias de $6€

e platico,
asta la mitad.
juntos algunos stik
racas.

“ de pad de la tira
as €c¢ elh

nto

olana hacia afu
mitad y choquen las punta “
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tara la gui

“SEP, (2017). APRENDIZAJES CLAVE PARA LA EDUCACION
INTEGRAL. PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO,
ORIENTACIONES DIDACTICAS Y SUGERENCIAS DE
EVALUACION. SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA:
MEXICO.

SEP, (2017) EDUCACION INICIAL UN BUEN COMIENZO.
PROGRAMA PARA LA EDUCACION DE LAS NINAS Y LOS
NINOS DE 0 A 3 ANOS



y Now M

@ 0B ‘g 0 ‘g Lactantes

Estferas.. QQ%@@ %@2}

EnseRar a los nifios y nif\as a reconocer y
gestionar las emociones, les permite
conhocerse, incrementar la percepcién de

= :_-:__ M :-_:__ AT - ™ control sobre aquello que les pasa y aprender
;-.ﬁ E..-;-J &.-:_:-.. "/7; a automotivarse. Estos son aprendizajes
___ﬂ___ﬁ‘___ﬂ___ﬁ‘___’ 1___‘___ fundamentales para el desarrollo de la

- Matmal " e """" autoestima y el autoconcepto.
Es por ello qué, el contruir y establecer
v — 7 Vinculos afectivos y apegos seguros es una
~ de la principales funciones de los padres y

e 10 circulos de cartulina madres de familia.

blanca de 10cm de diametro
9 Pintura digital rosa amaril
y morada 6 papelitos
curculares de colores
e Imdelistondelem de
ancho del color de tu

preferncia
o silicon liguido o pegamento
escolar
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A PREPARACION:
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1.Ublquense en una mesa o el suelo, con
ropa cémoda y de trabajo.

2. Tomé el dedo {ndice y comiencen a colocar
un poco de pegamento o pintura con la
punta del dedo.

3.Plasmen los deditos sobre la cartulina y
vayan distribuyendo en todo el interior del
clrculo o coloque los papelitos a fin de que
quede completamente cubierto.

4. Al terminar de colocar los puntos, coloca
en la parte de atrés del circulo un poco de
listén y fGelo con el pegamento.

5 Expliquele a su pequetio que acaban de
realizar esferas para colocarlas en el
drbol de Navidad y luzca muy bonito.




