
Tipo Nombre del Evento de Capacitación Modalidad
Duración

(horas)
Fecha Horario

Curso-Taller Atención a Servicios Generales de Apoyo en la UNAM Presencial 6 12 al 14 de enero 17:00 a 19:00

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 12 al 16 de enero Abierto

Curso Administración de Proyectos En línea 12 12 al 15 de enero 17:00 a 20:00

Curso La Computadora Personal y Windows 10 Autogestivo 20 12 al 23 de enero Abierto

Curso-Taller Word 2016 Intermedio Nivel 1 En línea 20 12 al 23 de enero 9:00 a 11:00

Curso-Taller Excel 2016 Intermedio Nivel 1 En línea 20 12 al 23 de enero 17:00 a 19:00

Curso Programa EDPAC Autogestivo 2 13 de enero Abierto

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 14 de enero Abierto

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 19 al 23 de enero Abierto

Curso Diseño de Aprendizajes Híbridos y Enseñanzas en Línea Presencial 10 19 al 23 de enero 9:00 a 11:00

Curso-Taller Cómo Aprovechar la Inteligencia Artificial en mi Trabajo Videoconferencia 10 19 al 23 de enero 17:00 a 19:00

Curso Inteligencia Emocional Presencial 10 19 al 23 de enero 17:00 a 19:00

Curso Elaboración de Manuales de Procedimientos En línea 15 19 al 23 de enero 17:00 a 20:00

Curso Lenguaje Incluyente y No Sexista Presencial 15 19 al 23 de enero 17:00 a 20:00

Curso Administración Aplicada al Trabajo Autogestivo 15 26 al 30 de enero Abierto

Curso Ortografía y Redacción con Apoyo de Inteligencia Artificial Videoconferencia 15 26 al 30 de enero 17:00 a 20:00

Curso Manejo Efectivo de Situaciones de Crisis Presencial 10 26 al 30 de enero 17:00 a 19:00

Curso Prevención y Seguridad Universitaria Autogestivo 4 27 de enero Abierto

Diplomado Gestión de Procesos Administrativos Grupo 1 Presencial 220
3 de febrero al 17 de 

septiembre

(M y J) 

16:30 a 20:30

Plática Contratos de Prestación de Servicios y por Asimilación a Salarios Presencial 3 4 de febrero 9:00 a 12:00

Diplomado Administración por Competencias Laborales
Híbrido*

(Zoom Mi )
110

4 de febrero al 6 de 

noviembre

(Mi y V)

18:00 a 20:00

Webinar
Manejo de las Plataformas, Redes Sociales y Tecnologías de la 

Información
Videoconferencia 3 4 de febrero 17:00 a 20:00

Webinar Técnicas de Negociación y Gestión de Objeciones Videoconferencia 3 5 de febrero 17:00 a 20:00

Curso-Taller Tiempo Extraordinario y Jornada Extraordinaria Presencial 6 9 al 11 de febrero 9:00 a 11:00

Curso La Computadora Personal y Windows 10 Autogestivo 20 9 al 20 de febrero Abierto

Taller Pronunciación en Idioma Inglés Básico Videoconferencia 20 9 al 20 de febrero 17:00 a 19:00

Curso Derechos Humanos y Prevención de la Violencia de Género En línea 30 9 al 27 de febrero 17:00 a 19:00

Diplomado Gestión de Procesos Administrativos Grupo 2 Presencial 220
9 de febrero al 14 de 

septiembre

(L y Mi) 

16:30 a 20:30

Curso
El Procedimiento de Admisión del Personal Administrativo de 

Base
Presencial 4 10 y 11 de febrero 9:00 a 11:00

Curso Inclusión de Personas con Discapacidad en Contextos Laborales Autogestivo 10 16 al 20 de febrero Abierto

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 16 al 20 de febrero Abierto

Curso Gramática Autogestivo 15 16 al 20 de febrero Abierto

Taller La Actitud y el Trabajo en Equipo Autogestivo 15 16 al 20 de febrero Abierto

Curso Finanzas Personales Videoconferencia 15 16 al 20 de febrero 17:00 a 20:00

Taller Liderazgo Excepcional, Cómo Lograrlo con PNL Presencial 12 16 al 19 de febrero 17:00 a 20:00

Taller La Calidad como Estilo de Vida En línea 15 16 al 20 de febrero 17:00 a 20:00
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Curso Igualdad de Género y Prevención de la Violencia de Género Autogestivo 20
16 de febrero al 6 de 

marzo
Abierto

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 18 de febrero Abierto

Webinar Administración del Tiempo en el Trabajo Videoconferencia 3 19 de febrero 17:00 a 20:00

Curso Gestión de Procesos y Adaptación al Cambio con Efectividad Autogestivo 15 23 al 27 de febrero Abierto

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 23 al 27 de febrero Abierto

Curso Introducción a las Herramientas de Canva Videoconferencia 10 23 al 27 de febrero 9:00 a 11:00

Curso Análisis de Datos con Excel, Python y Power BI Presencial 15 23 al 27 de febrero 9:00 a 12:00

Curso Gestión de Proyectos con Asistente de Inteligencia Artificial Videoconferencia 10 23 al 27 de febrero 9:00 a 11:00

Taller Eficiencia Personal y Laboral En línea 10 23 al 27 de febrero 17:00 a 19:00

Curso Comunicación Asertiva en la Organización Presencial 15 23 al 27 de febrero 17:00 a 20:00

Curso Cómo Dirigir a Nuestro Personal y Lograr su Máximo Rendimiento Presencial 12 23 al 26 de febrero 17:00 a 20:00

Curso Masculinidades y Prevención de la Violencia de Género En línea 15 23 al 27 de febrero 17:00 a 20:00

Curso
Estrés Bajo Control: Herramientas y Técnicas Prácticas para Uso 

Diario
Presencial 15 23 al 27 de febrero 17:00 a 20:00

Curso-Taller Bienes y Suministros en la UNAM Presencial 20 2 al 6 de marzo 16:00 a 20:00

Taller
Elaboración de Documentos Formales con Apoyo de la 

Inteligencia Artificial
Videoconferencia 10 2 al 6 de marzo 17:00 a 19:00

Curso-Taller Excel 2016 Básico Nivel 1 En línea 20 2 al 13 de marzo 9:00 a 11:00

Curso-Taller Word 2016 Intermedio Nivel 2 En línea 20 2 al 13 de marzo 9:00 a 11:00

Curso-Taller Excel 2016 Intermedio Nivel 2 En línea 20 2 al 13 de marzo 17:00 a 19:00

Curso-Taller Word 2016 Básico Nivel 1 En línea 20 2 al 13 de marzo 17:00 a 19:00

Curso Gestión Documental y Organización de Archivos de la UNAM Híbrido 20 2 al 13 de marzo 17:30 a 19:30

Curso-Taller Movimientos del Personal Académico de Carrera en la UNAM Presencial 3 3 de marzo 9:00 a 12:00

Webinar
Las 10 Principales Recomendaciones para Mejorar el 

Desempeño como Asistente Ejecutivo
Videoconferencia 3 5 de marzo 17:00 a 20:00

Curso NOM-035-STPS-2018: Factores de Riesgo Psicosocial en el Trabajo En línea 15 9 al 13 de marzo 17:00 a 20:00

Curso Gramática Autogestivo 15 9 al 13 de marzo Abierto

Curso Técnicas para el Mejoramiento de los Servicios Autogestivo 15 9 al 13 de marzo Abierto

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 9 al 13 de marzo Abierto

Curso
Herramientas para Potencializar el Desarrollo Cognitivo-

Conductual
En línea 10 9 al 13 de marzo 9:00 a 11:00

Curso El Presupuesto en la UNAM Videoconferencia 20 9 al 13 de marzo 16:00 a 20:00

Curso Análisis de Problemas y Toma de Decisiones Presencial 15 9 al 13 de marzo 17:00 a 20:00

Curso Planeando mi Retiro Laboral Presencial 18 6 al 13 de marzo 17:00 a 20:00

Diplomado
Factores Psicosociales Positivos e Incluyentes en las 

Organizaciones

Híbrido* 

(Zoom L )
138

9 de marzo al 28 de 

octubre

(L y Mi) 

17:00 a 20:00

Curso La Computadora Personal y Windows 10 Autogestivo 20 16 al 27 de marzo Abierto

Curso Manejo de Rumores Videoconferencia 6 17 al 19 de marzo 17:00 a 19:00

Curso Liderando Equipos Multigeneracionales Presencial 6 17 al 19 de marzo 17:00 a 19:00

Taller Lectura Ágil: Más Comprensión en Menos Tiempo Videoconferencia 12 17 al 20 de marzo 17:00 a 20:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 18 de marzo Abierto
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Curso
Introducción a la Transparencia, Acceso a la Información y 

Protección de Datos Personales
Videoconferencia 6 18 y 19 de marzo 17:00 a 20:00

Curso-Taller Movimientos del Personal Académico de Asignatura en la UNAM Presencial 2 19 de marzo 9:00 a 11:00

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 23 al 27 de marzo Abierto

Curso Bases de Datos Relacionales Presencial 15 23 al 27 de marzo 9:00 a 12:00

Curso Ética de Género En línea 10 23 al 27 de marzo 17:00 a 19:00

Taller Técnicas para Hablar en Público Presencial 15 23 al 27 de marzo 17:00 a 20:00

Curso Prevención y Seguridad Universitaria Autogestivo 4 24 de marzo Abierto

Curso-Taller 
Movimientos del Personal Administrativo de Base, Confianza y 

Funcionarios del la UNAM
Presencial 6 24 al 26 de marzo 9:00 a 11:00

Taller Ortografía Práctica Autogestivo 15 6 al 10 de abril Abierto

Curso Cómo Dirigir a Nuestro Personal y Lograr su Máximo Rendimiento Presencial 12 6 al 9 de abril 9:00 a 12:00

Curso Bailar para Desbloquear mis Corazas Corporales Presencial 15 6 al 10 de abril 9:00 a 12:00

Curso-Taller Liderazgo y Dirección Disruptiva Presencial 15 6 al 10 de abril 17:00 a 20:00

Curso-Taller Word 2016 Básico Nivel 1 En línea 20 6 al 17 de abril 9:00 a 11:00

Curso-Taller Excel 2016 Básico Nivel 1 En línea 20 6 al 17 de abril 17:00 a 19:00

Curso Derechos Humanos y Prevención de la Violencia de Género En línea 30 6 al 24 de abril 17:00 a 19:00

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 13 al 17 de abril Abierto

Curso Administración de Proyectos En línea 12 13 al 16 de abril 9:00 a 12:00

Curso-Taller Cómo Aprovechar la Inteligencia Artificial en mi Trabajo Videoconferencia 10 13 al 17 de abril 9:00 a 11:00

Curso-Taller Administración de Procesos, Estrategias y Mejores Prácticas Videoconferencia 10 13 al 17 de abril 17:00 a 19:00

Webinar Asertividad en el Trabajo Videoconferencia 3 14 de abril 17:00 a 20:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 15 de abril Abierto

Webinar Introducción a las Finanzas Personales Videoconferencia 3 16 de abril 17:00 a 20:00

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 20 al 24 de abril Abierto

Curso-Taller Estímulos al Personal de la UNAM Presencial 10 20 al 24 de abril 9:00 a 11:00

Curso Elaboración de Manuales de Procedimientos En línea 15 20 al 24 de abril 9:00 a 12:00

Curso Inteligencia Artificial y Uso Responsable Presencial 10 20 al 24 de abril 9:00 a 11:00

Curso El Proceso Administrativo y el Asistente Ejecutivo En línea 15 20 al 24 de abril 17:00 a 20:00

Curso Igualdad de Género y Prevención de la Violencia de Género Autogestivo 20
20 de abril al 11 de 

mayo
Abierto

Webinar Administración del Tiempo en el Trabajo Videoconferencia 3 23 de abril 17:00 a 20:00

Curso Propiedad Intelectual Videoconferencia 10
27 de abril al 4 de 

mayo (sin sesión 1 de mayo)
17:00 a 19:00

Diplomado Competencias de Liderazgo y Dirección Disruptiva
Híbrido*  

( Zoom Ma y J)
152

27 de abril al 9 de 

noviembre

(L a V) 

18:00 a 20:00

Evaluación Evaluación de Conocimientos en Cómputo PAC En línea 2 28 de abril Abierto

Webinar Cómo Leer un Libro en una Semana Videoconferencia 2 28 de abril 17:00 a 19:00

Taller Ortografía Práctica Autogestivo 15 4 al 8 de mayo Abierto

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 4 al 8 de mayo Abierto

Taller
Elaboración de Documentos Formales con Apoyo de la 

Inteligencia Artificial
Videoconferencia 10 4 al 8 de mayo 9:00 a 11:00
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Curso Creación de Podcasts y Materiales Audiovisuales Presencial 15 4 al 8 de mayo 9:00 a 12:00

Curso Lenguaje Incluyente y No Sexista En línea 15 4 al 8 de mayo 9:00 a 12:00

Curso Introducción a la Inteligencia Artificial Videoconferencia 10 4 al 8 de mayo 17:00 a 19:00

Curso Elaboración de Informes En línea 15 4 al 8 de mayo 17:00 a 20:00

Curso Programa EDPAC Autogestivo 2 5 de mayo Abierto

Webinar Presentaciones con Inteligencia Artificial en Canva Videoconferencia 2 7 de mayo 17:00 a 19:00

Webinar
Equipos Inteligentes: Técnica para Resolver Problemas y Mejorar 

Resultados
Videoconferencia 3 12 de mayo 17:00 a 20:00

Curso El Buen Servicio como Elemento Clave para Asegurar la Calidad En línea 3 12 de mayo 17:00 a 20:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 13 de mayo Abierto

Curso Servicios, Prestaciones y Seguros Presencial 10 18 al 22 de mayo 9:00 a 11:00 

Curso PNL para el Mejoramiento Profesional Presencial 15 18 al 22 de mayo 17:00 a 20:00

Curso-Taller Excel 2016 Básico Nivel 2 En línea 20 18 al 29 de mayo 9:00 a 11:00

Curso-Taller Word 2016 Avanzado En línea 20 18 al 29 de mayo 9:00 a 11:00

Curso-Taller Excel 2016 Avanzado En línea 20 18 al 29 de mayo 17:00 a 19:00

Curso-Taller Word 2016 Básico Nivel 2 En línea 20 18 al 29 de mayo 17:00 a 19:00

Taller Fluidez y destreza idioma Inglés Intermedio Videoconferencia 20 18 al 29 de mayo 17:00 a 19:00

Curso Gestión Documental y Organización de Archivos de la UNAM Híbrido 20 18 al 29 de mayo 17:30 a 19:30

Diplomado
Ética, Inclusión y Perspectiva de Género en el Entorno 

Universitario

Híbrido* 

(Zoom Ma)
90

19 de mayo al 22 de 

octubre

(Ma y J)

17:00 a 20:00

Webinar Norma 025 Igualdad Laboral y no Discriminación Videoconferencia 3 21 de mayo 17:00 a 20:00

Curso-Taller Relaciones Laborales en la UNAM Videoconferencia 16 25 al 28 de mayo 16:00 a 20:00

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 25 al 29 de mayo Abierto

Curso Estrategias de Negociación Efectivas En línea 15 25 al 29 de mayo 17:00 a 20:00

Curso Cuidado de la Salud Mental en el Trabajo Presencial 15 25 al 29 de mayo 17:00 a 20:00

Curso Principios de Contabilidad para no Contadores Presencial 15 25 al 29 de mayo 17:00 a 20:00

Curso Prevención y Seguridad Universitaria Autogestivo 4 26 de mayo Abierto

Webinar Generalidades de la Norma ISO 9001:2015 Videoconferencia 3 26 de mayo 17:00 a 20:00

Curso Calidad y Eficiencia Videoconferencia 2 29 de mayo 17:00 a 19:00

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 1 al 5 de junio Abierto

Taller Redacción Básica En línea 15 1 al 5 de junio 9:00 a 12:00

Curso El Presupuesto en la UNAM Videoconferencia 20 1 al 5 de junio 16:00 a 20:00

Curso Redacción Práctica para Funcionarios En línea 15 1 al 5 de junio 17:00 a 20:00

Curso-Taller Word 2016 Básico Nivel 2 En línea 20 1 al 12 de junio 9:00 a 11:00

Curso-Taller Excel 2016 Básico Nivel 2 En línea 20 1 al 12 de junio 17:00 a 19:00

Webinar 5 Minutos de Gimnasia Cerebral en el Trabajo Videoconferencia 3 4 de junio 17:00 a 20:00

Curso
La Administración al Servicio de las Funciones Sustantivas de la 

UNAM
Autogestivo 15 8 al 12 de junio Abierto

Curso Ética de Género En línea 10 8 al 12 de junio 17:00 a 19:00
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Webinar El Uso de la Tecnología en la Actualidad Videoconferencia 3 9 de junio 17:00 a 20:00

Curso-Taller Atención a Servicios Generales de Apoyo en la UNAM Presencial 6
9 al 12 de junio (sin sesión 

10 de junio)
17:00 a 19:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 10 de junio Abierto

Curso La Resiliencia: Poder de Adaptación En línea 3 11 de junio 17:00 a 20:00

Curso Inclusión de Personas con Discapacidad en Contextos Laborales Autogestivo 10 15 al 19 de junio Abierto

Curso Ortografía y Redacción con Apoyo de Inteligencia Artificial Videoconferencia 15 15 al 19 de junio 9:00 a 12:00

Curso Gestión de Proyectos con Asistente de Inteligencia Artificial Videoconferencia 10 15 al19 de junio 9:00 a 11:00

Curso Habilidades Financiero-Digitales para no Financieros En línea 15 15 al 19 de junio 17:00 a 20:00

Curso Masculinidades y Prevención de la Violencia de Género En línea 15 15 al 19 de junio 17:00 a 20:00

Curso La Computadora Personal y Windows 10 Autogestivo 20 15 al 26 de junio Abierto

Curso La Computadora Personal y Windows 10 Presencial 20 15 al 26 de junio 17:00 a 19:00

Evaluación Evaluación de Conocimientos de Inglés En línea 3 17 de junio Abierto

Taller
Identificación y Análisis de Procesos para la Mejora del Sistema 

Organizacional
Presencial 15 22 al 26 de junio 17:00 a 20:00

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 22 al 26 de junio Abierto

Curso Adobe Illustrator y Photoshop Presencial 15 22 al 26 de junio 9:00 a 12:00

Curso Introducción a la Seguridad Informática Videoconferencia 10 22 al 26 de junio 17:00 a 19:00

Webinar Cómo Controlar la Ira y el Enojo Videoconferencia 3 23 de junio 17:00 a 20:00

Webinar Violencia Laboral (mobbing): Tipos y ¿Cómo Evitarla? Videoconferencia 3 25 de junio 17:00 a 20:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 29 de junio Abierto

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 27 al 31 de julio Abierto

Plática Contratos de Prestación de Servicios y por Asimilación a Salarios Presencial 3 31 de julio 9:00 a 12:00

Curso-Taller 
Movimientos del Personal Administrativo de Base, Confianza y 

Funcionarios del la UNAM
Presencial 6 3 al 5 de agosto 9:00 a 11:00

Curso-Taller Relaciones Laborales en la UNAM Videoconferencia 16 3 al 6 de agosto 16:00 a 20:00

Curso-Taller Excel 2016 Intermedio Nivel 1 En línea 20 3 al 14 de agosto 9:00 a 11:00

Curso-Taller Word 2016 Intermedio Nivel 1 En línea 20 3 al 14 de agosto 17:00 a 19:00

Curso Gestión Documental y Organización de Archivos de la UNAM Híbrido 20 3 al 14 de agosto 17:30 a 19:30

Curso Calidad y Eficiencia Videoconferencia 2 7 de agosto 17:00 a 19:00

Taller Redacción Básica En línea 15 10 al 14 de agosto 17:00 a 20:00

Curso-Taller Bienes y Suministros en la UNAM Presencial 20 10 al 14 de agosto 16:00 a 20:00

Curso Derechos Humanos y Prevención de la Violencia de Género En línea 30 10 al 28 de agosto 17:00 a 19:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 12 de agosto Abierto

Curso-Taller Tiempo Extraordinario y Jornada Extraordinaria Presencial 6 17 al 19 de agosto 9:00 a 11:00

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 17 al 21 de agosto Abierto

Curso Análisis de Datos con Excel, Python y Power BI Presencial 15 17 al 21 de agosto 9:00 a 12:00

Taller Fórmulas y Funciones en Excel En línea 10 17 al 21 de agosto 17:00 a 19:00

Taller Técnicas para Hablar en Público Presencial 15 17 al 21 de agosto 17:00 a 20:00
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Curso Elaboración de Informes En línea 15 17 al 21 de agosto 17:00 a 20:00

Curso Igualdad de Género y Prevención de la Violencia de Género Autogestivo 20
17 de agosto al 11 de 

septiembre
Abierto

Curso Prevención y Seguridad Universitaria Autogestivo 4 18 de agosto Abierto

Curso Administración Aplicada al Trabajo Autogestivo 15 24 al 28 de agosto Abierto

Curso Introducción a la Inteligencia Artificial Videoconferencia 10 24 al 28 de agosto 9:00 a 11:00

Curso Lenguaje Incluyente y No Sexista Presencial 15 24 al 28 de agosto 9:00 a 12:00

Taller
Elaboración de Documentos Formales con Apoyo de la 

Inteligencia Artificial
Videoconferencia 10 24 al 28 de agosto 9:00 a 11:00

Curso Elaboración de Manuales de Procedimientos En línea 15 24 al 28 de agosto 17:00 a 20:00

Curso Ortografía y Redacción con Apoyo de Inteligencia Artificial Videoconferencia 15 24 al 28 de agosto 17:00 a 20:00

Curso
Mediación como Estrategia de Comunicación en el Ámbito 

Laboral
Presencial 15 24 al 28 de agosto 17:00 a 20:00

Curso-Taller Movimientos del Personal Académico de Carrera en la UNAM Presencial 3 25 de agosto 9:00 a 12:00

Curso
El Procedimiento de Admisión del Personal Administrativo de 

Base
Presencial 4

31 de agosto y 1 de 

septiembre
9:00 a 11:00

Taller Redacción Avanzada En línea 15
31 de agosto al 4 de 

septiembre
17:00 a 20:00

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10
31 de agosto al 4 de 

septiembre
Abierto

Curso-Taller Excel 2016 Básico Nivel 1 En línea 20
31 de agosto al 11 de 

septiembre
9:00 a 11:00

Curso-Taller Word 2016 Básico Nivel 1 En línea 20
31 de agosto al 11 de 

septiembre
17:00 a 19:00

Curso Programa EDPAC Autogestivo 2 2 de septiembre Abierto

Curso Técnicas para el Mejoramiento de los Servicios Autogestivo 15 7 al 11 de septiembre Abierto

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 7 al 11 de septiembre Abierto

Curso Manejo Efectivo de Situaciones de Crisis Presencial 10 7 al 11 de septiembre 17:00 a 19:00

Curso
Herramientas para Potencializar el Desarrollo Cognitivo-

Conductual
En línea 10 7 al 11 de septiembre 17:00 a 19:00

Curso Ética de Género En línea 10 7 al 11 de septiembre 17:00 a 19:00

Webinar
Manejo de las Plataformas, Redes Sociales y Tecnologías de la 

Información
Videoconferencia 3 8 de septiembre 9:00 a 12:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 9 de septiembre Abierto

Curso-Taller Movimientos del Personal Académico de Asignatura en la UNAM Presencial 2 10 de septiembre 9:00 a 11:00

Curso-taller Prácticas sobre Seguridad Informática Videoconferencia 6 21 al 23 de septiembre 17:00 a 19:00

Taller La Actitud y el Trabajo en Equipo Autogestivo 15 21 al 25 de septiembre Abierto

Curso-Taller Estímulos al Personal de la UNAM Presencial 10 21 al 25 de septiembre 9:00 a 11:00

Curso Inteligencia Artificial y Uso Responsable Presencial 10 21 al 25 de septiembre 9:00 a 11:00

Curso-taller Uso de Tableros para la Gestión de Tareas y Proyectos En línea 15 21 al 25 de septiembre 17:00 a 20:00

Curso Finanzas Personales Videoconferencia 15 21 al 25 de septiembre 17:00 a 20:00

Curso Estrategias de Negociación Efectivas En línea 15 21 al 25 de septiembre 17:00 a 20:00

Curso Masculinidades y Prevención de la Violencia de Género En línea 15 21 al 25 de septiembre 17:00 a 20:00

Taller Pronunciación en Idioma Inglés Avanzado Videoconferencia 20
21 de septiembre al 2 

de octubre
17:00 a 19:00

Curso
Introducción a la Transparencia, Acceso a la Información y 

Protección de Datos Personales
Videoconferencia 6 22 y 23 de septiembre 17:00 a 20:00

Curso Liderando Equipos Multigeneracionales Presencial 6 28 al 30 de septiembre 13:00 a 15:00
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Curso Propiedad Intelectual Videoconferencia 10
28 de septiembre al 2 

de octubre
17:00 a 19:00

Curso El Proceso Administrativo y el Asistente Ejecutivo En línea 15
28 de septiembre al 2 

de octubre
17:00 a 20:00

Curso Cuidado de la Salud Mental en el Trabajo Presencial 15
28 de septiembre al 2 

de octubre
17:00 a 20:00

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 5 al 9 de octubre Abierto

Curso Servicios, Prestaciones y Seguros Presencial 10 5 al 9 de octubre 9:00 a 11:00 

Curso Inteligencia Emocional Presencial 10 5 al 9 de octubre 17:00 a 19:00

Curso Comunicación Asertiva en la Organización Presencial 15 5 al 9 de octubre 17:00 a 20:00

Taller Redacción Avanzada En línea 15 5 al 9 de octubre 17:00 a 20:00

Curso-Taller Excel 2016 Intermedio Nivel 2 En línea 20 5 al 16 de octubre 9:00 a 11:00

Curso-Taller Word 2016 Intermedio Nivel 2 En línea 20 5 al 16 de octubre 17:00 a 19:00

Webinar Cómo Crear una Actitud Mental Positiva en el Trabajo Videoconferencia 3 8 de octubre 17:00 a 20:00

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 12 al 16 de octubre Abierto

Curso Cómo Dirigir a Nuestro Personal y Lograr su Máximo Rendimiento Presencial 12 12 al 15 de octubre 17:00 a 20:00

Curso Lenguaje Incluyente y No Sexista En línea 15 12 al 16 de octubre 17:00 a 20:00

Taller
Elaboración de Documentos Formales con Apoyo de la 

Inteligencia Artificial
Videoconferencia 10 12 al 16 de octubre 10:00 a 12:00

Curso-Taller Cómo Aprovechar la Inteligencia Artificial en mi Trabajo Videoconferencia 10 12 al 16 de octubre 17:00 a 19:00

Curso Derechos Humanos y Prevención de la Violencia de Género En línea 30 12 al 30 de octubre 17:00 a 19:00

Webinar Asertividad en el Trabajo Videoconferencia 3 13 de octubre 17:00 a 20:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 14 de octubre Abierto

Curso Planeando mi Retiro Laboral Presencial 18 16 al 23 de octubre 17:00 a 20:00

Curso Inclusión de Personas con Discapacidad en Contextos Laborales Autogestivo 10 19 al 23 de octubre Abierto

Curso-Taller Cómo Aprovechar la Inteligencia Artificial en mi Trabajo Videoconferencia 10 19 al 23 de octubre 9:00 a 11:00

Curso Adobe Illustrator y Photoshop Presencial 15 19 al 23 de octubre 9:00 a 12:00

Curso Introducción a la Inteligencia Artificial Videoconferencia 10 19 al 23 de octubre 17:00 a 19:00

Curso-Taller Liderazgo y Dirección Disruptiva Presencial 15 19 al 23 de octubre 17:00 a 20:00

Taller Eficiencia Personal y Laboral En línea 10 19 al 23 de octubre 17:00 a 19:00

Curso Análisis de Problemas y Toma de Decisiones Presencial 15 19 al 23 de octubre 17:00 a 20:00

Webinar Violencia Laboral (mobbing): Tipos y ¿Cómo Evitarla? Videoconferencia 3 22 de octubre 9:00 a 12:00

Curso La Innovación en Procesos Administrativos Presencial 10 26 al 30 de octubre 17:00 a 19:00

Curso Introducción a las Herramientas de Canva Videoconferencia 10 26 al 30 de octubre 10:00 a 12:00

Curso Habilidades Financiero-Digitales para no Financieros En línea 15 26 al 30 de octubre 17:00 a 20:00

Curso NOM-035-STPS-2018: Factores de Riesgo Psicosocial en el Trabajo En línea 15 26 al 30 de octubre 17:00 a 20:00

Curso
Estrés Bajo Control: Herramientas y Técnicas Prácticas para Uso 

Diario
Presencial 15 26 al 30 de octubre 17:00 a 20:00

Webinar 5 Minutos de Gimnasia Cerebral en el Trabajo Videoconferencia 3 28 de octubre 17:00 a 20:00

Curso Prevención y Seguridad Universitaria Autogestivo 4 29 de octubre Abierto

Curso Manejo de Rumores Videoconferencia 6 3 al 5 de noviembre 17:00 a 19:00
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Taller Lectura Ágil: Más Comprensión en Menos Tiempo Videoconferencia 12 3 al 6 de noviembre 17:00 a 20:00

Curso Elaboración de Informes Autogestivo 15 3 al 9 de noviembre Abierto

Curso Igualdad de Género y Prevención de la Violencia de Género Autogestivo 20 3 al 24 de noviembre Abierto

Evaluación Evaluación de Conocimientos en Cómputo PAC En línea 2 4 de noviembre Abierto

Webinar Administración del Tiempo en el Trabajo Videoconferencia 3 5 de noviembre 9:00 a 12:00

Webinar Norma 025 Igualdad Laboral y no Discriminación Videoconferencia 3 6 de noviembre 9:00 a 12:00

Curso Inclusión de Personas con Discapacidad en Contextos Laborales Autogestivo 10 9 al 13 de noviembre Abierto

Curso Gestión de Proyectos con Asistente de Inteligencia Artificial Videoconferencia 10 9 al 13 de noviembre 17:00 a 19:00

Curso Ética de Género En línea 10 9 al 13 de noviembre 17:00 a 19:00

Curso Administración de Proyectos En línea 12 9 al 12 de noviembre 17:00 a 20:00

Curso-Taller Excel 2016 Básico Nivel 2 En línea 20
9 al 23 de noviembre (sin 

sesión el 16 de noviembre)
9:00 a 11:00

Curso-Taller Word 2016 Básico Nivel 2 En línea 20
9 al 23 de noviembre (sin 

sesión el 16 de noviembre)
17:00 a 19:00

Curso Inducción a la UNAM Autogestivo 3 11 de noviembre Abierto

Webinar Técnicas de Negociación y Gestión de Objeciones Videoconferencia 3 12 de noviembre 9:00 a 12:00

Curso Administración Aplicada al Trabajo Autogestivo 15 17 al 23 de noviembre Abierto

Curso La UNAM un Espacio Igualitario, Plural e Incluyente Autogestivo 10 17 al 23 de noviembre Abierto

Curso Ética y Valores Universitarios en el Ámbito Laboral Autogestivo 6 17 al 23 de noviembre Abierto

Evaluación Evaluación de Conocimientos de Inglés En línea 3 19 de noviembre Abierto

* Impartido en línea con algunas sesiones por videoconferencia (Zoom).   Programación sujeta a cambios

55 56 22 26 33  y  55 56 22 26 21

scye_capacitacion@dgp.unam.mx 

Aprobado en Ciudad Universitaria, Cd. Mx., el 6 de enero de 2026

Mtro. Ismael Eslava Pérez Lic. Elizabeth Meza Gerónimo

 Director General de Personal Directora de Administración de Personal

INFORMES Y CONTACTO:
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