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Educacion Inicial: Un buen comienzo

Y jugar significa recortar para si mismo cada vez un
trocito de este mundo: un trocito que comprenderd a un
amigo, a objetos, a reglas, un espacio a ocupar, un
tiempo para administrar, un riesgo para correr. (...)
Francesco Tonucci.

EL JUEGO COMO EXPERIENCIA BASICA

El juego estd en la base de la infancia y, en el Programa de Educacién Inicial:
Un buen comienzo, jugar forma parte de las acciones bdsicas y recurrentes
que debemos garantizar para todos los nifios y nifas.

El juego es constitutivo de la experiencia humana y, ademds de todos los
beneficios emocionales, intelectuales, fisicos, simbdlicos e imaginarios que
proporciona, serd el eje vertebral de toda préctica con los nifios y nifias.

Gracias a la otredad psiquica, el | pequefio mundo de juguetes susceptibles de manipular es un puerto que el nifio o
bebé se vuelue sensible a lo que  pjfj; establece para volver a él cuando su yo necesita reparaciones, por eso, se puede

el otro exterior le muestra, " decir que el nifio o nina es el dnico capaz de darle vida y significado al juguete.
permitiendo el surgimiento de la

mirada conjunta, facilitadora de

las vivencias compartidas. Movimiento quiere decir por una parte desplazamiento,
Evelio Cabrejo Parra. cambio de lugar y esto crea ruido; a decir verdad,

cuerpos quietos no existen, siempre hay un mouvimiento

vital, biolégico.

Ménica Penchasnsky.
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El cuerpo y el movimiento son temas trascedentes
cuando se hace referencia a los nifios y nifias de
cero a tres afios de edad.

La imagen del cuerpo surge de la relacion de ese
esquema corporal con las vivencias afectivas y
culturales de cada ser humano, esta ligada al sujeto
y su historia, es por lo anterior que las relaciones
que el adulto establece con un nifio o nifia en sus
cuidados corporales, las diversas  formas de
sostenimientos fisico y psiquico, las caricias o su
ausencia, la libertad de expresion, determinan la
constitucion de una imagen del cuerpo, con base
en las relaciones, historia, educacién y vivencias de
cada uno.
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