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N Aprende en Casa

Ficha 1. Lenguaje y Comunicacion

Organizando mis actividades Anexo 1.
Ejemplo de Calendario
*Habitos y actividades
diarias”
A compartir en familia
. “ 1. Descargaren internet el cuento: “iTe lo he dicho 100 veces!" de Gabriela Keselman.
Aprendizaje o
2. Sentar ala nifa o nifio lo mas cercano a usted, en donde ambos estén comodos. Se

*  Practicar habitos de sugiere a la madre, padre de familia y/o tutor, leer previamente el cuento para que lo
higiene personal para conozca y pueda sentir mayor seguridad en la lectura.
mantenerse saludable.

« Organizar a través de 2. Mostrar la portada del libro a la nifia o nifio y preguntar lo siguiente: ;Como crees gque
tablas, pictogramas la se llame esta historia?, ;| Por gqué crees que se llama asi? Promover un intercambio de
informacion que didloego. Una vez que haya dado las respuestas, leer el titulo e iniciar la lectura en voz
interpreta para contestar alta. Mo olvide mostrar las ilustraciones de cada pagina.

las preguntas planteadas.
3. Al finalizar la lectura, plantear las preguntas siguientes para motivar el diaglogo y
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I promover la comprension del tema:
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[ * ;Como era el personaje del cuentoa?
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I

. * i Recuerdas las actividades que debe hacer el perezoso?
M ateria | ag » ;Por qué crees que el perezoso recuerda sus tareas, pero no lo gue su mama le ha
dicho 100 veces?

- Hojas blancas de papel. * ;Que actividades parecidas o iguales al perezoso realizas con ayuda y cuales
- Plumones, crayolas y/o realizas solo?

colores. . . .
- Celular, computadora, 4. Propiciar la reflexidon sobre las tareas que realiza la nifia o nifio en el hogar, apoyar a

tablet. proponer otras acciones que puede hacer en casa durante esta semana.

- Periodicos y/o revistas.

* Buscar el Cuento “jTe lo he dicho 100 veces” de Gabriela Keselman en el
siguiente link.
https:/boscdesomnis.files.wordpress.com/2016/03/te_lo_he_dicho 100_veces.pdf

- « ¢Para qué nos sirve una agenda?



https://boscdesomnis.files.wordpress.com/2016/03/te_lo_he_dicho_100_veces.pdf
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Ficha 1. Lenguaje y Comunicacidn

Organizando mis actividades

A divertirnos

Mencionar gue van a realizar un Calendaric y explicar brevermente para qué nos sirve.
En revistas yfo periddicos buscar imagenes de personas realizando las acciones o
actividades que |la nifia o nifio se compromete a realizar.

Entregar mitades de hojas blancas en forma de cuadernillo para realizar un calendario .
En cada hoja pegar una imagen y debajo de ella escribir (respetande el nivel de
escritura) la accion gue se muestra.

En la siguiente hoja, colocar &l nombre de la nifia o nifo, dia en gque realizara la
actividad y el horario [se anexa ejemplo). Pegar cada una de las imagenes de las
actividades y realicen el mismo procedimiento.

Para aprender mas

Explicar la manera en que se utilizara el Calendario, colocar en la actividad a realizar, el
o los dias que se llevara a cabo y la hora.

Mencionar gue al final del dia evaluaran las acciones realizadas, pueden colocar una
estrellita, palomita, frase que lo motive o carita feliz a las actividades que se llevaron a
cabo.

En familia recojan y limpien el area que utilizaron para trabajar y laven las manos.
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Evaluacion

Ficha 1. Lenguaje y Comunicacion

Organizando mis actividades

¢ Qué aprendiod la niha o . Qué se le dificulté a la
el nifio? nifia o nifio?




N
IN") Aprende en Casa

Ficha 1. Lenguaje y Comunicacion

Organizando mis actividades

ANEXO 1.

HABITOS Y ACTIVIDADES DIARIAS.
NOMBRE:

SEMANA:

Dias que Hora en que Actividad Realizada

% ;, Tendila cama
v q

— Desayuné
: % Comi

Cené

Me bané

Acomodé mi
ropa

Me peiné
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ﬁ Ficha 2. Pensamiento matematico

Mi cuerpo al

Aprendizaje

* Ubicar objetos y lugares, a
traves de relaciones
espaciales y puntos de
referencia.

* |nterpretar instrucciones.

Materiales

- Papel bond.

- Plumones, crayolas yfo
colores.

- Celular, computadora,
tablet.

reves

A compartir en familia

1.  Buscar en internet el cuento "Volando del revés”, leer en voz alta a la nifa o nifio y mostrar las
imagenes.

2. Al finalizar la lectura reflexionar a partir de los cuestionamientos siguientes:
« ;Te gustaria hacer lo que hizo el pajaro?
* Cuande volaba, ;veia todas las cosas igual?
* ;T puedes volar?
* ;Qué podriamos hacer para ver las cosas al revés?

BE
A divertirnos

1. Invitar a la nifia o nifio a acostarse en el piso e imaginar que *“va volando al reveés”.

2. Solicitar que observe y ubique objetos, a partir de la posicidn que ocupa su cuerpo, ¥ describa
lo que ve desde esa perspectiva o posicién, pidale que emplee referentes espaciales comao:
arriba, abajo, izquierda, derecha, al centro, dentro, fuera, centro arriba, centro abajo, izgquierda-
derecha arriba, izquierda-derecha abajo) y puntos de referencia (a un lado de, frente a, dentro
del, cerca de, etc. Puede realizar este procedimiento en diferentes habitaciones.

* Buscar el cuento "Volando del revés®™ de Tassies disponible en el
siguiente link



https://serviciosaesev.files.wordpress.com/2015/03/volando_del_reves.ppt

o
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ﬁ Ficha 2. Pensamiento matematico

Mi cuerpo al reves

Para aprender mas

1. Proporcione hojas bond, ldpices y colores/crayones. Mencionar que cada uno realizard un
mapa del revés de una habitacidon que ella o él elija. De ser necesario regresen a la
habitacidn y apoyar a la nifia o nifio con cuestionamientos para recordar el uso de las
expresiones temporales; por ejemplo: ;Qué hay arriba de ti? ;Qué hay a la derecha de ti?
etec.

2. Al finalizar, verificar sus mapas, solicitar a la nina o nino que los observe para identificar
sermejanzas y diferencias.

3. Corroborar juntos que los mapas estén trazados correctamente.

Evaluacion

¢ Qué aprendié la nifia o i Qué se le dificulté a la
el nifo? nifa o nifno?
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Ficha 3. Pensamiento Matematico

Las estrellas escondidas

Aprendizaje A compartir en familia
* Ubicar objetos y lugares, a 1. Realizar con la nifia o nifio cinco estrellas; colorear, pintar y/o decorar las estrellas, pueden elegir
traves de relaciones el disefio y los materiales de su preferencia. En cada una de las estrellas que hayan disefiado,
espaciales y puntos de escribir las pistas del juego “Las estrellas Escondidas”.
referencia.
* Interpreta instrucciones. - Pistal: En mitd puedes sonfar, con cobijas acurrucar. (La camal).
- Pista 2: Encuéntrame porque me congelo, hasta mis puntitas se hacen hielo. ([Congelador).
- Pista 3: Cuando estoy ahi, mi pancita se llena, come mucho y llenita se queda. (La mesa).
- Pista 4: El agua me espera y mi cuerpecito limpia, ahi me preparo para brillar todos los

dias. ([El bafio/La regaderal).

MEtE ria IES‘ - Pista 5: Agui vengo después de bafiarme, siempre limpia guarda mi ropa para alistarme (El
ropero/El cldset).

- Hojas blancas de papel o .
J pape 2. Escuchen atentamente el cuento "Cdmo atrapar una estrella”, de Oliver Jeffers, al finalizar

celores. . )

- Materiales diversos preguntar a la nifa o nifio:

- Plumones, crayolas. «  iCémo es una estrella?

- Celular, computadora, « ;Doénde podemos encontrar las estrellas?
tablet. «  Qué harias si tuvieras una?

= iTegustaria atrapar una estrella?

Buscar en internet el Cuento “Como atrapar una estrella”, de Oliver
Jeffers,. https:)/fvoutube/4FaIGd]_fRw.

fQué es un mapa?

iPara qué nos sirve un mapa?



https://www.youtube.com/watch?v=4F6IGdj_fRw&feature=youtu.be
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ﬁ Ficha 3. Pensamiento Matematico

Las estrellas escondidas

A d ive rtirnDS 1. Invitar a la nifia o nifio a realizar el juego “Las estrellas escondidas”. Antes de iniciar, la nifia o
nifno debera de realizar un Mmapa de su casa que servira para marcar el recorrido.

2 Al concluir su mapa, pedir que cierre los ojos para realizar el conteo del 1 al 20 (puede
aumentar el rango de conteo), mientras usted debera esconder estrellas en los diferentes
lugares de su hogar.

3. Solicitar a la nifia o nifio que tome una de las pistas para gue usted pueda leer en voz alta lo
que dice y tendran que descifrar el lugar donde tiene gque buscar la estrella. Pedir a la nifia o
nifo gue mencione comoe podria llegar al lugar donde esta la estrella vy, en su mapa con un
color, tendra que trazar el camino para llegar a la estrella. Tratar de que emplee relaciones
espaciales (derecha, izquierda, adelante, atras, arriba, abajo) y referentes espaciales
(ejermplo: pasar delante de la cama y a la izquierda del closet).

4. Seguir la misma secuencia para buscar las demas estrellas. Una vez que la nifa o nino
encontrd todas las estrellas, preguntar lo siguiente: ;Cual recorrido de los que estan en el
mapa se te dificulta?, ;Podrias tomar otro camino para encontrar las estrellas?, jCual? Evite
que senale el mapa diciendo “por aqui y luego por aca"; apoye preguntando: (A lado de que
objeto esta la estrella?, ;Cerca de gue mueble podrias pasar? (Hacia donde tendrias que ir?

@ Con las respuestas puede complementar los elementos de su mapa.

Para aprender mas

1. Reflexionar con la nifia o nifio el diferente uso que puede tener un Mapa.

Cuento "Como atrapar una estrella®, de Oliver
Jeffers,. https:/fyoutu.be/4FaICd] fRw.

0| Tenemos algunos
videos para ti.



https://www.youtube.com/watch?v=4F6IGdj_fRw&feature=youtu.be
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Las estrellas escondidas

Evaluacion

¢Qué aprendiod la niha o i Qué se le dificulté a la
el nifio? nifna o nifo?
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i-- Ficha 4. Artes

Creando Figuras ANEXO 1.

Cuadro de registro.

B8
Aprendizaje A C.‘Clmpar'tlr‘ en familia
*« Ubicar objetos y lugares , a través de
relaciones espaciales y puntos de 1. Previamente realizar 8 circulos, B cuadrados, 8 triangulos y 8 rectangulos de
referencia. diferentes colores (realice 3 grandes 2 medianas y 3 peguenos de cada uno).
«  Construir configuraciones con
formas, figuras ¥ cuerpos 2.. Escuchar junto con la nifia o nifo &l cuento “Mo es una caja", solicitar que
geometricos. identifique la forma geomeétrica que tiene la caja del conejo, de ser necesario
apoyar a identificarla.
3. Al concluir el cuento cuestionar lo siguiente:
= iCuantas formas diferentes cred o imaging el conejo con la caja?

= iCual te gustd mas? jQue otras figuras geomeétricas vez en ella?
* ;Te gustaria crear una forma como lo hizo el conejo con la caja?

Materiales

- Haojas blancas de papel o colores.
- Plumones, colores yfo crayolas.

- Tijeras.

-  Celular, computadora, tablet.

Buscar ;Cuales son las figuras geomeétricas?
Buscar el cuento *Mo es una caja” de Portis, Antoinette. Disponible en

el siguiente link https:/youtu.be/6DYam44MSS5k



https://www.youtube.com/watch?v=6DYam44MS5k&feature=youtu.be
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Creando Figuras

A
1. Mostrar a la nifia o nino las figuras geomeétricas y solicitar mencione el nombre de
cada una de ellas y agrupe las figuras por tamano, colores y formas. Preguntar:
A d ive rtl rnos ¢Qué tamanos tienen las figuras?, ;Cuantos cuadrados, tridangulos, rectangulos y

circulos grandes, medianos y pequefios hay?

2. Una vez que haya contado y agrupado las figuras geométricas, pedir que forme
algo con ellas. La Unica consigna o indicaciéon serd usar la mayor cantidad de
figuras (puede crear varias formas). De ser necesario, motivar a la nifia o nifo a
usar su imaginacion como lo hizo el conejo en el cuento.

3. Cuando tenga lista su creacion, en una hoja blanca, pegar lo que realizé. De ser
necesario solicitar que agregue mas elementos para hacer una obra de arte o una
composicion mas completa (ejemplo: si realizé un barco, solicite que ponga el

mar, sol, nubes. Si realizé un tren y le faltan llantas, puede dibujarlas para concluir
su obra).

Para aprender mas

1. Al concluir su obra de arte o composicién, solicitar a la nifia o nifo realizar un
registro de la cantidad de las figuras geométricas que utilizé. Utilizar la tabla que se

anexa.

2. Al finalizar guardar el material y limpiar el lugar donde trabajaron.

TenemOS algUI'IOS Cuento “No es una caja" de Portis, Antoinette.
VldeOS pa[a t|. ° Disponible en el siguiente link

https://youtu.be/6DYam44MS5k



https://www.youtube.com/watch?v=6DYam44MS5k&feature=youtu.be
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Creando Figuras

Evaluacion

:Qué aprendio la nifa o . Qué se le dificulté a la
el nifio? nifa o nifo?
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Creando Figuras

Anexo 1
Mombre:
Fecha:
Figuras geométricas utilizadas Cantidad de figuras utilizadas.
Circulos.
Cuadrados
Triangulos

Rectangulos

___________________________________________________________



