
Campaña deCampaña de
VacunaciónVacunación

T R I P L E  V I R A L

2 0 2 1

D I R E C C I Ó N  G E N E R A L  D E  P E R S O N A L
D I R E C C I Ó N  D E  L O S  C E N D I  Y  J A R D Í N  D E

N I Ñ O S  U N A M  



E N  E S T E  M E S  D E  A B R I L  I N I C I A  L A
A P L I C A C I Ó N  D E  L A  V A C U N A
T R I P L E  V I R A L  P O R  L O  Q U E  A
C O N T I N U A C I Ó N  E X P L I C A R E M O S
C O N T R A  Q U E  E N F E R M E D A D E S  N O S
P R O T E G E  Y  D E  Q U E  E S T A
C O M P U E S T A  L A  V A C U N A ,  L A
A P L I C A C I Ó N  E S  P A R A  N I Ñ O S  D E  1
A  9  A Ñ O S .  L A S  I N V I T A M O S  A
M A N T E N E R  L A  C A R T I L L A
N A C I O N A L  D E  V A C U N A C I Ó N
A C T U A L I Z A D A ,  Y A  Q U E  A L
R E I N C O R P O R A R N O S  S E  L A S
S O L I C I T A R E M O S .

E S T I M A D A S
M A D R E S  U S U A R I A S



T O S
S E C R E C I Ó N  N A S A L
I N F L A M A C I Ó N  D E  O J O S
D O L O R  D E  G A R G A N T A
F I E B R E
S A R P U L L I D O  R O J O  Y  C O N  M A N C H A S  E N  L A  P I E L  

I N F E C C I Ó N  V I R A L  G R A V E  E N  L O S  N I Ñ O S  P E Q U E Ñ O S ,
P E R O  D E  F Á C I L  P R E V E N C I Ó N  M E D I A N T E  U N A
V A C U N A .
L A  E N F E R M E D A D  S E  P R O P A G A  R Á P I D A M E N T E  P O R  E L
A I R E  M E D I A N T E  P E Q U E Ñ A S  G O T A S  D E  S A L I V A  A L
T O S E R  O  E S T O R N U D A R .  L O S  S Í N T O M A S  D E L
S A R A M P I Ó N  N O  A P A R E C E N  H A S T A  D I E Z  O  C A T O R C E
D Í A S  D E S P U É S  D E  L A  E X P O S I C I Ó N ,  A L G U N O S
S Í N T O M A S  S O N :

 
Las invitamos a leer más

sobre el Sarampión en este

cartel:https://www.personal.una

m.mx/Docs/Cendi/sarampi

on.pdf

¿Q U É  E S  E L
S A R A M P I Ó N ?



U N O  O  D O S  D Í A S  D E  F E B R Í C U L A  ( E N T R E
3 7 , 2  Y  3 7 , 8 °  C )
G A N G L I O S  L I N F Á T I C O S  I N F L A M A D O S  Y
D O L O R O S O S  A L  T A C T O ,  G E N E R A L M E N T E
E N  L A  P A R T E  P O S T E R I O R  D E L  C U E L L O  Y
D E T R Á S  D E  L A S  O R E J A S .
D E S P U É S  A P A R E C E  U N A  E R U P C I Ó N
C U T Á N E A  Q U E  E M P I E Z A  E N  L A  C A R A  Y
S E  E X T I E N D E  P O R  E L  R E S T O  D E L  C U E R P O
E N  S E N T I D O  D E S C E N D E N T E .  A  M E D I D A
Q U E  S E  V A  E X T E N D I E N D O  P O R  E L
T R O N C O ,  L A  E R U P C I Ó N  S U E L E  I R
D E S A P A R E C I E N D O  D E  L A  C A R A .  E S T A
E R U P C I Ó N  S U E L E  S E R  E L  P R I M E R  S I G N O
D E  L A  E N F E R M E D A D  Q U E  D E T E C T A N  L O S
P A D R E S .

L A  R U B É O L A  E S  U N A  I N F E C C I Ó N  Q U E
A F E C T A  P R I N C I P A L M E N T E  A  L A  P I E L  Y  L O S
G A N G L I O S  L I N F Á T I C O S .  E S T Á  P R O V O C A D A
P O R  E L  V I R U S  D E  L A  R U B É O L A ,  Q U E
G E N E R A L M E N T E  S E  T R A N S M I T E  M E D I A N T E  L A
I N H A L A C I Ó N  D E  G O T I T A S  P R O C E D E N T E S  D E
L A  N A R I Z  O  L A  G A R G A N T A  D E  P E R S O N A S
I N F E C T A D A S .  

L A  I N F E C C I Ó N  P O R  R U B É O L A  P U E D E
E M P E Z A R  C O N :

 

¿Q U É  E S  L A
R U B É O L A ?

https://kidshealth.org/es/parents/fever-esp.html


C U A N D O  L O S  S I G N O S  Y
S Í N T O M A S  S Í  S E  P R E S E N T A N ,
G E N E R A L M E N T E  A P A R E C E N
U N A S  D O S  O  T R E S  S E M A N A S
D E S P U É S  D E  L A  E X P O S I C I Ó N
A L  V I R U S .

I N F L A M A C I Ó N
T E S T I C U L A R
I N F L A M A C I Ó N
C E R E B R A L
( E N C E F A L I T I S )
M E N I N G I T I S
P A N C R E A T I T I S
P E R D I D A  D E  L A
A U D I C I Ó N

C O M P L I C A C I O N E S :

¿Q U É  E S  L A
P A R O T I D I T I S ?

L A S  P A P E R A S  S O N  U N A  I N F E C C I Ó N  V I R A L  Q U E  A F E C T A
P R I N C I P A L M E N T E  A  L A S  G L Á N D U L A S  S A L I V A L E S  Q U E  S E
E N C U E N T R A N  C E R C A  D E  L O S  O Í D O S .  

D O L O R  E N  L A S  G L Á N D U L A S
S A L I V A L E S  I N F L A M A D A S  E N
U N O  O  A M B O S  L A D O S  D E
L A  C A R A .

D O L O R  A L  M A S T I C A R  O
T R A G A R

F I E B R E

D O L O R  D E  C A B E Z A

D O L O R E S  M U S C U L A R E S

F A T I G A  Y  D E B I L I D A D

P E R D I D A  D E  A P E T I T O



¿D E  Q U É  E S T Á  H E C H A  L A  V A C U N A  T R I P L E
V I R A L  ( S R P ) ?  
L A  V A C U N A  T R I P L E  V I R A L  O  S R P  E S T Á  H E C H A  D E
V I R U S  V I V O S  A T E N U A D O S  ( D E B I L I T A D O S ) .

¿C Ó M O  S E  A P L I C A  L A  V A C U N A  T R I P L E  V I R A L
( S R P ) ?
L A  V A C U N A  S E  A P L I C A  M E D I A N T E  U N A
I N Y E C C I Ó N  E N  E L  B R A Z O  I Z Q U I E R D O .

¿C U Á L E S  S O N  L A S  R E A C C I O N E S
Q U E  P U E D E  P R E S E N T A R  T U  H I J A
( O )  D E S P U É S  D E  V A C U N A R L A  ( O )
C O N  L A  V A C U N A  T R I P L E  V I R A L
( S R P ) ?

D O L O R  O
E N R O J E C I M I E N T O  E N  E L

S I T I O  D E  L A  A P L I C A C I Ó N

5  O  1 2  D Í A S  D E S P U É S  D E  L A
V A C U N A C I Ó N :  M A L E S T A R

G E N E R A L ,  E S C U R R I M I E N T O  D E
N A R I Z ,  D O L O R  D E  C A B E Z A ,  T O S

Y / O  F I E B R E  ( 3 8 . 5 ° C )

V A C U N A  T R I P L E
V I R A L

L A  V A C U N A  T R I P L E  V I R A L  E S  C O N T R A  E L  S A R A M P I Ó N ,
R U B É O L A  Y  P A P E R A S  Y  S E  A P L I C A  A  P A R T I R  D E L  A Ñ O  D E
E D A D .  E N  E L  E S Q U E M A  N A C I O N A L  D E  V A C U N A C I Ó N  E S
A L  A Ñ O  Y  A L O S  6  A Ñ O S  E L  R E F U E R Z O .  

E N T R E  L O S  5  Y  1 2  D Í A S
D E S P U É S  D E  L A

V A C U N A C I Ó N  P U E D E
A P A R E C E R  U N  S A R P U L L I D O

E N  L A  P I E L

D E S P U É S  D E  1 2  D Í A S  D E  L A
V A C U N A C I Ó N  P U E D E  O C U R R I R

I N F L A M A C I Ó N  D E  L A S
G L Á N D U L A S  P A R Ó T I D A S

( P A P E R A S  O  P A R O T I D I T I S ) ,  Q U E
G E N E R A L M E N T E  E S  D E  U N  S O L O

L A D O  D E  L A  C A R A



E N  L O S  C E N D I  Y  J A R D Í N  D E  N I Ñ O S  E L  T E N E R  L A
C A R T I L L A  N A C I O N A L  D E  V A C U N A C I Ó N  A C T U A L I Z A D A
P A R A  L A  E D A D  E S  D E  C A R Á C T E R  O B L I G A T O R I O  P O R  L O
Q U E  L A S  I N V I T A M O S  A  A C U D I R  A  S U  C L Í N I C A  D E L
I S S S T E  O  C O N  S U  M É D I C O  P A R T I C U L A R  Y  A P L I C A R  E S T A
V A C U N A .  E L  V A C U N A R  A  L O S  N I Ñ O S  Y  N I Ñ A S  D I S M I N U Y E
E L  R I E S G O  D E  P R E S E N T A R  L A S  C O M P L I C A C I O N E S
G R A V E S  D E  L A  E N F E R M E D A D .  

https://www.gob.mx/salud/articulos/vacuna-triple-viral-srp-y-doble-viral-sr?
state=published
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/mumps/symptoms-
causes/syc-20375361
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/measles/symptoms-
causes/syc-20374857

1.

2.

3.

C A R T I L L A  N A C I O N A L
D E  V A C U N A C I Ó N

L A S  I N V I T A M O S  A  C O N O C E R
M Á S  S O B R E  L A  C A R T I L L A
N A C I O N A L  D E  V A C U N A C I Ó N  E N
E L  S I G U I E N T E  C A R T E L :
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