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La Direccion General de Personal a fravés de la
Direccidon de los CENDI y Jardin de Ninos bajo la
Coordinacion de Pedagogia presenta en apoyo a las
estrategias educativas de la Secretaria de Educacion
Publica el Programa Educativo “Aprende en Casa” del
Ciclo Escolar 2021-2022 el cual consiste en desarrollar
actividades para reforzar los Aprendizajes Esperados de
tal forma que el conocimiento de las ninas y ninos
continlen desarrolldndose en apego al Programa
Educativo Aprendizajes Clave para la Educacion
Integral. Educacion Inicial: Un buen comienzo.

FUENTE: Secretaria De Educacién PUblica. Estrategias-de-aprendizaje-en-casa
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication21222id=20
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APRENDIZAJE ESPERADO: Accede al lenguaje en un sentido pleno, comunicacional y creador.

ENFASIS: Reflexiona sobre las experiencias de aprendizaje del lenguaje y su diversidad, en los primeros afios de vida.

¢, Qué vamos a aprender?

» La Educacion Inicial es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de tres afios de edad, con el propésito de potencializar su desarrollo integral y arménico en un
ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitira adquirir habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y
actitudes necesarias en su desempefio personal y social.

La informacién que se compartird en esta sesién retoma algunas ideas en el Plan y programas de Estudio de la Secretaria de Educacion Publica, en el apartado de Educacion Inicial,
donde encontraran la guia “Un buen comienzo Programa para la educacion de las nifias y los nifios de 0 a 3 afios”, especialmente para acompafiar en la crianza de las nifias y nifios
de 0 a 3 afios, si no la tienen, no se preocupen, la pueden encontrar en la pagina de Plan y programas de estudio de la Secretaria de Educacion Publica, en el apartado de materiales
de Educacion Inicial:

https://www.planyprogramasdestudio.sep.qgob.mx/inicial-ae-programa.html

En este programa de educacion inicial, se compartira informacién de gran utilidad para la crianza de las nifias y nifios mas pequefios, en especifico de las primeras experiencias del
lenguaje en la infancia.

¢, Se han imaginado como percibe un bebé recién nacido el mundo que le rodea? Debe ser abrumador el ruido, el tacto, el movimiento, las luces y las interacciones con los miembros
de la familia.cvEn el vientre todo estaba oscuro, no habia olores ni variaciones de temperatura, la sensacion de hambre era desconocida y el bebé vivia en un permanente arrullo
gracias al movimiento, el latido cardiaco y la voz de su madre.

La voz de mam4, con su melodia, dulzura y ritmo particular, es una manta de proteccion para el bebé. Todo lo que le abruma y desorienta, desaparece cuando mama le habla, le
canta o lo arrulla, ademas calma las ansiedades del bebé. El feto no entiende el contenido de lo que oye, pero reconoce la melodia y los ritmos de la lengua materna.


https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/inicial-ae-programa.html
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La melodia y el ritmo de la voz amada son parte de las experiencias de aprendizaje del lenguaje. jLa adquisicion del lenguaje inicia en el Gtero!
Observen la siguiente capsula porque Don Leopoldo tiene informacion muy importante para compartir con ustedes.

Don Leopoldo. Lenguaje.
https://youtu.be/UyLJO-jpTASs

Cuando los bebés nacen, ya traen un bagaje de experiencias. El comunicarse con el bebé en el utero, estimula al recién nacido para prestar atencion a la voz de su madre y para
construir un vinculo afectivo.

Paulatinamente se incorpora también la voz del papa y la de los otros miembros de la familia. Saluden al bebé, acaricien el vientre y platiquen con él.

Hablarle durante las actividades diarias y describir lo que esta ocurriendo, por ejemplo, a la hora del cambio de pafial, de comer o del juego, también pueden contarle sobre su dia, su
familia y futuros planes, ejemplo, para pasar un buen momento en familia es la realizacion del Cofre de los recuerdos.

Los que se necesita es: una caja 'y un par de objetos con una historia que contar como mufieco de peluche, trompo o yoyo, casete, libros, etc.

En compafia de su bebé, pueden ir sacando los objetos e ir generando didlogos interesantes, es importante que su hija o hijo pueda manipular y explorar con libertad, permitanle
aprender de los objetos.

Pueden tener variaciones de esta actividad, como:
El cofre de las frutas.

El cofre de los libros.

El cofre de lo que imaginen.

La imaginacion no tiene limites.

Existe un libro llamado, ¢ Donde estd mi pelota? que en cada pagina hay objetos escondidos dentro de las imagenes, por ejemplo:



https://youtu.be/UyLJO-jpTAs
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Las posibilidades de los libros son infinitas, disfruten el siguiente cuento.

2. Cuento. Violin.
https://youtu.be/D332kLgo5L0

Disfrutar de los libros es una experiencia enriquecedora. Los invitamos a crear espacios de lectura en casa, para saciar el hambre de palabras y gestos de las nifias y nifios.En el
siguiente video escuchen un testimonio de un agente educativo en el que comenta sobre las bibliotecas de los Centros de Atencién Infantil.

3. Actividades pedagodgicas del CAl
https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/videos/inicial/inicial-video-especialistas22.html

Entonar canciones de cuna también es parte importante de las experiencias de aprendizaje del lenguaje. Los bebés son capaces de reconocer el ritmo y la cadencia de la voz amada
y aunque no entiendan el contenido de lo que escuchan, es importante que las canciones de cuna brinden palabras protectoras e inviten a la calma o al suefio.Existen nanas que
atemorizan a las nifias y nifios con personajes como el coco o la bruja, ejemplo:

Duérmete, nifio
duérmete ya

que viene el coco
y te comera.

Es necesario prestar atencion al contexto y al tono. Las nanas que mencionan personajes fantasticos pueden ser del agrado de las nifias y los nifios. Es importante tener presente que
la intencién detrds de las canciones de cuna nunca debe ser atemorizar, sino generar una experiencia de disfrute. También existen canciones de cuna que contienen frases de
chantaje:

Duérmete, bien mio,
duerme sin cuidado,
gue cuando despiertes,
te daré un centavo.


https://youtu.be/D332kLqo5L0
https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/videos/inicial/inicial-video-especialistas22.html
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Es conveniente que como adultos responsables elijan el mensaje que desean transmitir. Las palabras y su musicalidad influiran en la construccién del apego, vital en esta etapa de la
vida. La siguiente cancion de cuna es de una familia que escribié con mucho carifio:

A dormir, a dormir,

yo te voy a cuidar.

A soiiar, a sofar,

que la calma alcances ya.

Duerme ya, suefia ya,
¢ Qué vas a imaginar?
Duerme ya, suefia ya,
disfruta descansar.

Pueden crear sus propias canciones de cuna. El balbuceo constituye un didlogo entre la madre, el padre y el bebé. Disfruten de esta maravillosa forma de exploracion, aprendizaje,
vinculo y juego verbal.

Los bebés necesitan gran cantidad de entradas linguisticas, es decir, de encuentros orales amorosos, cara a cara, con intencionalidad de juego y comunicacion, para sentirse
arropados en el lenguaje.

La especialista Maria Emilia L6pez menciona que “Los bebés necesitan gran cantidad de entradas lingdisticas, es decir, de encuentros orales amorosos, cara a cara, con
intencionalidad de juego y comunicacion, para sentirse arropados en el lenguaje.”

El lenguaje pasa por una ventana privilegiada de oportunidad durante los primeros afios de vida. El cerebro va registrando y conectando fonemas, relacionando el lenguaje verbal y no
verbal, integrando con areas motoras para el habla.

En este proceso, las nifias y los nifios dependen de la presencia de adultos en interaccion para nutrir esta habilidad y para desarrollar la capacidad de emisién de vocalizaciones
complejas.
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De aqui la importancia que la Educacion Inicial le otorga a la lectura, la poesia, la presencia de libros, musica, rimas, canciones, a la conversacién acompafada y pertinente. Existen
muchas canciones infantiles de la tradicion oral. Disfruten del siguiente video.

4. Cancioén. El barquito Audio.
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202108/202108-RSC-YalKkKbqggL-ElBarquito.mp3

Canciones de la tradicion oral, canciones de cuna, juegos de rondas, adivinanzas, trabalenguas y retahilas, afianzan el vinculo afectivo a través de materiales de la cultura 'y
encuentros amorosos. Como los siguientes trabalenguas.

¢Por qué a la bota, bota
y a la pelota, pelota

si bota mas la pelota
gue la bota?

Uno para las nifias y nifios:

Benito vendia

bonitos baberos

baratos botines

y bizcos borregos.

Los trabalenguas son un reto que no debe ser impuesto, al contrario, deben estar marcados por la alegria del juego y por la paciencia y afecto del adulto.

Observen y escuchen los siguientes videos de algunos trabalenguas en voz de las nifias y nifios.

5. Trabalenguas zorro, zorro.
https://youtu.be/OxXY ScCxtk0



https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202108/202108-RSC-YaIKkKbqgL-ElBarquito.mp3
https://youtu.be/OxXYScCxtk0
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6.
Trabalenguas. Pepe pecas pica papas.
https://youtu.be/-1u2CbswKil

La poesia también es un lugar en el que el lenguaje juega y juega sin parar, y donde la musica de las palabras se vuelve importantisima. En el siguiente video, escuchen unas rimas
en voz de Janet Pankowsky.

7. Vitamina Sé. Capsula 3. Rimas del Sol.
https://www.youtube.com/watch?v=r7y8GLc9sKE&t=218s
Pueden realizar diferentes actividades, ejemplo, un juego llamado Veo, veo de los animales y pienso que es otra actividad muy divertida que podemos disfrutar con las nifias y nifios.

Primero tienen que elaborar unos binoculares, para ver mejor. jLos pueden elaborar con el material que tengan en casa! En este caso un ejemplo es con:
Cilindros de cartén.

+ Silicén liquido.

* Pintura.

* Pinceles.

» Perforadora.

+ Liston.

Los pueden elaborar en tres sencillos pasos:

1. Pinten y decoren los tubos.
2. Unan los dos cilindros de carton.
3. Perforen y coloquen el liston.

Observen del siguiente video para conocer un poco mas sobre la curiosidad, la exploracion, la imaginacion y la creatividad de las nifias y nifios.

8. Desarrollar la curiosidad, la exploracion, laimaginaciéon y la creatividad.
https://youtu.be/UI2D7E8TPek



https://youtu.be/-1u2CbswKiI
https://www.youtube.com/watch?v=r7y8GLc9sKE&t=218s
https://youtu.be/Ul2D7E8TPek
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Con su imaginacion jueguen a que se han escapado los animales de la granja y estan ocultos en la habitacion, o casa donde se encuentran. Van a usar los binoculares para
encontrarlos, y tienen que cantar para atraerlos.

La cancién inicia: Veo, veo y su hija o hijo tiene que preguntar, ;Qué ves? A lo que su respuesta es “un animal”’ y preguntaran, ¢ Qué animal ves? Entonces haran el sonido de ese
animal para que se deje atrapar, tienen que repetirlo para que funcione. Se acercan y lo llevan a la granja para ayudarlos con la cancién, escuchen la siguiente

9. Veo, Veo. ;Qué Ves?
https://www.youtube.com/watch?v=8yFRUW1Qxt4
Comienza a cantar y busquen con sus binoculares. Muge como vaca, encontraron al primero y asi vayan recorriendo para encontrar a todos los animales de la granja.

El lenguaje permite a las nifias y nifios relacionarse con las cosas, explorar, descubrir y construir significados. Esta actividad la pueden elaborar en casa o en otro lugar, describiendo
los objetos, aprendiendo del mundo que les rodea e intercambiando palabras y miradas carifiosas.

Recuerden que el juego, los cuentos y las canciones, alimentan el lenguaje de la nifiez a través de gestos y palabras. Los estimulos visuales, tactiles, afectivos y contextuales también
son fundamentales para brindar una experiencia integral.

Los invitamos a alimentar un lenguaje y una comunicacion donde la transmision e intercambio de significados sea importante, y donde el componente afectivo juegue un papel
esencial.

Si tienen dudas o necesitan ayuda para realizar las actividades propuestas o alguna sugerencia y quieren compartirlas con nosotros pueden enviarlas al
correo aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx

Si quieren ver los programas de “Aprende en Casa”, los pueden encontrar en la siguiente pagina: youtube.com/aprendeencasa

Descarga tu clase dando clic aqui


https://www.youtube.com/watch?v=8yFRUW1Qxt4
mailto:aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Documento/202108/202108-RSC-2PsWXeHbrk-INICIAL13DESEPTIEMBRE_INICIAL.docx
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APRENDIZAJE ESPERADO: Desarrolla la curiosidad, la exploracién, la imaginacion y la creatividad.

ENFASIS: ¢Qué es un ambiente de aprendizaje y cual es el rol del adulto en estos espacios?

¢, Qué vamos a aprender?

* La Educacion Inicial es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de tres afios de edad, con el propdsito de potencializar su desarrollo integral y arménico en un
ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitira adquirir habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y
actitudes necesarias en su desempefio personal y social.

La informacién que se compartir en esta sesion retoma algunas ideas en el Plan y programas de Estudio de la Secretaria de Educacion Publica, en el apartado de Educacion Inicial,

donde encontraran la guia “Un buen comienzo Programa para la educacion de las nifias y los nifios de 0 a 3 afios”, especialmente para acompafiar en la crianza de las nifias y nifios

de 0 a 3 afios, si no la tienen, no se preocupen, la pueden encontrar en la pagina de Plan y programas de estudio de la Secretaria de Educacién Publica, en el apartado de materiales

de Educacion Inicial:

https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/inicial-ae-programa.html

Durante todos estos meses se ha aprendido, mucho acerca del desarrollo e intervenciones que deben tener los adultos con los bebés, nifias y nifios de 0 a 3 afios, se han recibido
mensajes de padres de familia, mandan sus fotos de las actividades que realizan, y es ahi donde se conoce sobre la importancia que tiene este tema. Los espacios estan llenos de
dibujos, colores y un sin fin de cosas para que sea llamativo.

Un ambiente de aprendizaje es todo lo que rodea una determinada experiencia, es la prolongacion del ambiente que las nifias y los nifios crean durante el juego, un espacio donde se
desarrollan relaciones estables y seguras entre nifias, nifnos y adultos, donde se respetan sus derechos.

Un lugar en que los materiales y su organizacion permiten crear, experimentar, comunicarse y actuar, en el que hay tiempo para conocerse y donde las actividades son retadoras,
innovadoras e impulsan la libre expresion. Observen el siguiente video, que comparte un agente educativo.

1. Agente Educativo.
https://youtu.be/NOHwn4wI|3-0



https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/inicial-ae-programa.html
https://youtu.be/N0Hwn4wI3-0
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De acuerdo a lo que acaban de escuchar, un ambiente de aprendizaje abarca mas, que un ambiente fisico o un escenario.
A continuacion, conozcan cuales son las condiciones o materiales necesarios para garantizar un ambiente de aprendizaje.

Un adulto que acompafie, actué, comunique, que esté disponible, atienda las necesidades e intereses de los nifios.
Espacio fisico en el que cada objeto esté acomodado con un sentido.

Un entorno fisico, que incluya distintos espacios, ya sean interiores o exteriores (cocina, sala, patio, recamara, comedor).
Materiales desestructurados.

Materiales de la cultura.

Garantizar ambientes de aprendizaje.
https://youtu.be/ oeLIJKCRobQ

En este ambiente ustedes deben establecer:

Relaciones e interacciones cuidadosas.

Experiencias variadas.

Oportunidades para que las nifias y los nifios sean creativos y no simples ejecutores.
Libertad para que encuentren nuevos caminos en el uso de los materiales.

Tiempo para el desarrollo de las actividades.

Aqui es donde se pueden generar varios ambientes de aprendizaje, por ejemplo, con cuentos, titeres, cojines, y tapetes generan un ambiente de lectura y canto para los nifios.

El ambiente lo hacen los buenos libros, los juegos con la poesia, la oportunidad de didlogo que se establece entre las familias.


https://youtu.be/_oeLJkCRobQ
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A continuacion, un poema.
“Chiquita”

Chiquita.

Ojitos de girasol.
Trenzas con cintas rosadas.
Los pajaritos te miran.
iLes pareces una flor!

El &rbol que arrulla y otros poemas, Autor: Gloria Cecilia
Cuando los nifios estan descansando desarrollan una escucha atenta de los sonidos del ambiente.

Si el lugar donde viven se lo permite, pueden salir a escuchar los péjaros, el sonido del viento, el mar, y todo lo que la naturaleza les puede ofrecer, también pueden escuchar musica
sin cantarla, con la finalidad de enriquecer la capacidad de registro auditivo y de goce estético.

En este momento lo que pueden hacer es acostar al bebé, ponerle musica suave para relajarlo y brindarle calma. Dandole un masaje suave en cada uno de sus pies y entonamos la
siguiente rima digital: “Este dedito compré un huevo, éste lo cocind, éste lo peld, éste le eché sal, y este picaro gordito, todo se lo comio, todo se lo comid”.

Primero uno después el otro, ahora pasen una esponja acariciando su cabeza, también pueden pasar una brocha por sus brazos derecho, izquierdo, deben observar como responde a
estos estimulos, que les gusta, que no le gusta y qué le conforta.

Y con las cucharas de madera, ollas de aluminio o cajas, ¢ Qué pueden hacer? Pueden producir sonido al golpearlas e incluso cantar una cancién. Si a su hija o hijo les dibujar,
pueden crearle su ambiente de aprendizaje, con cuadros, imagenes, brochas, pinceles, crayolas, pinturas, etc. Acomoden los materiales para generar el ambiente.

No importa que sean pequefios, a ellos les llama la atencién y deben acercar a las nifias y los nifios a que conozcan obras de diversos artistas con la finalidad de que aprecien el
patrimonio artistico con el que se cuenta, también dan oportunidad de que interactien con estos materiales.

Las nifias y los nifios deben tener disposicién a hojas de papel, pinceles, brochas, periddico, y pinturas de varios colores. Mientras ellos interactian con los materiales acompafien la
actividad con musica suave.
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Desde el punto de vista corporal ofrezcan un ambiente enriquecido al incorporar espacios donde las nifias y los nifios corran, brinquen, deambulen y exploren libremente.Con un bebé
de un afio, ¢ Cémo se puede brindar ese ambiente para explorar libremente y sobre todo que no corra riesgo? Cologquen cojines en el piso de la sala trazando un camino, pondran
objetos llamativos para que su bebé los pueda chupar, observar y manipular, coloquen una sonaja, un mufieco y un pafuelo.

Deben de estar observando lo que hace su bebé para estar disponible y brindar acompafiamiento o ayuda cuando lo necesite, esto puede ser colocando nuevos cojines o nuevas
formas para aumentar el reto, también para festejar los logros y animar a cumplir con el objetivo.

Es muy facil y sencillo generar los ambientes de aprendizaje y sobre todo el acompafiamiento que deben dar los adultos, estos son solo algunos de los ambientes que podemos
generar.

Observen en el siguiente video y escuchen el testimonio de una madre de familia, quien ha generado sus propios ambientes de aprendizaje en casa, en el siguiente video.
2. Testimonio de mama.
https://youtu.be/xnlolw76jfM

Los ambientes de aprendizaje lo principal no son los materiales y la cantidad, si no que cada uno tenga sentido, las interacciones, la presencia y el acompafamiento de los adultos y
sobre todo que en casa tienen muchos materiales y espacios para poder generar ambientes de aprendizaje enriquecidos.

Y para concluir con esta sesion, observen y escuchen el siguiente cuento.
3. Cuento: Me gusta.
https://youtu.be/4yatjXbTT30

Si tienen dudas o necesitan ayuda para realizar las actividades propuestas o alguna sugerencia y quieren compartirlas con nosotros pueden enviarlas al
correo aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx

Si quieren ver los programas de “Aprende en Casa”, los puedes encontrar en la siguiente pagina: youtube.com/aprendeencasa

Descarga tu clase dando clic aqui


https://youtu.be/xnloIw76jfM
https://youtu.be/4yatjXbTT30
mailto:aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Documento/202108/202108-RSC-x2F9FLktWX-INICIAL14DESEPTIEMBRE_INICIAL.docx
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APRENDIZAJE ESPERADO: Desarrolla la curiosidad, la exploracién, la imaginacién y la creatividad.

ENFASIS: Desarrolla estrategias que permitan conocer los elementos importantes del arte en las experiencias de aprendizaje: color, forma o figura de los materiales, textura, linea,
diversidad de materiales.

¢, Qué vamos a aprender?

* Hola, papas, mamas, cuidadores y cuidadoras. En esta seccion se ha preparado informacion relevante para Ustedes que les auxilie en la crianza de sus hijas o hijos.

La Educacion Inicial es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de tres afios de edad, con el propésito de potencializar su desarrollo integral y armoénico en un

ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitira adquirir habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes
necesarias en su desempefio personal y social.

La informacién que se compartira en esta sesion retoma algunas ideas en el Programa de Educacién Inicial Un buen comienzo Programa para la educacion de las nifias y los nifios de

0 a 3 afios, sino la tienes, no te preocupes, la puedes encontrar en la pagina de Plan y programas de estudio de la Secretaria de Educacién Publica, en el apartado de materiales de
Educacion Inicial:

https://www.planyprogramasdestudio.sep.qgob.mx/inicial-ae-programa.html

Para los adultos a veces es un poco dificil mirar desde la perspectiva de las nifias y nifios. Se acostumbran a pensar desde su mirada y creen que s6lo hay una forma estereotipada
de concebir las cosas.

Cuando observan las creaciones de las nifias y nifios, no comprenden lo que ven, y creen que no esta terminado, en ocasiones, dan una valoracion equivocada a sus formas de
expresion, las miran como rayones o garabatos.

La palabra secreta es garabatos, porque, aunque se escuche simple, representa la llegada de las nifias y nifios al mundo de las representaciones a travées de las lineas, formas y
colores, jpor eso es magica!


https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/inicial-ae-programa.html
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Es la primera representacion artistica de las nifias y nifios, que es creado al jugar o experimentar, principalmente, con hojas y lapices, pero puede aparecer también al jugar con otro
tipo de materiales como pintura, brochas, crayolas, acuarelas, gises, entre otros.

Entender al Garabato es un proceso, requiere de mucha atencion y paciencia, sélo lo lograran cuando observen y acompafien a las nifias y nifios en sus creaciones respetando y
valorando su mirada del mundo que le rodea y la realidad que pueden llegar a representar.

Los garabatos no son solo rayas, sino marcas intencionales, lineas, colores y formas cargadas de emociones y conocimientos que hay que valorar y observar cuidadosamente. Con
respecto a esto, una familia compartio la siguiente pregunta. Observen el siguiente video.

1. Pregunta.
https://youtu.be/nyN9aYUCPMO

Estas primeras lineas son muy importantes, promueven el descubrimiento de su potencial artistico, y son el inicio en el camino del dibujo y la pintura.

Para las nifias y nifios representan un arduo trabajo mental, a través del cual construyen su imaginario permitiéndoles entrar en un mundo simbolico en el que pueden plasmar sus
experiencias.

Observen el ejemplo en el siguiente video.

2. Imaginando el mundo.
https://youtu.be/-EE1iJZQQ7E

Las lineas, formas y colores son algunos de los elementos artisticos que las nifias y nifios incorporan paulatinamente a sus creaciones, y hay muchas actividades para explorarlos, las
lineas, jse pueden convertir en cualquier cosa!

Observen el siguiente video de Carola.
3. Carola.
https://youtu.be/Og30hfo8nYQ



https://youtu.be/nyN9aYUCPM0
https://youtu.be/-EE1iJZQg7E
https://youtu.be/Oq30hfo8nYQ
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Por ejemplo, pueden realizar diferentes actividades, el material que necesitan son pintura, tiras de estambre y hojas. Primero doblen una hoja por la mitad, coloquen el estambre
dentro de la pintura, una vez que se ha impregnado de pintura lo van a poner sobre una mitad de la hoja, cierran la hoja y presionaran un poco y jla parte divertida! jalaran el estambre
y las lineas apareceran. Para las nifias y nifios el proceso sera muy interesante y divertido, permitanles encontrar diferentes formas de hacer lineas experimentando con el material.

En el siguiente video se puede observar, que la manipulacién de materiales en espacios amplios, con las manos e incluso con todo el cuerpo, les da a las nifias y nifios, la libertad
para moverse y hacer formas sin restricciones.

4. Jugando con mangueras.
https://youtu.be/G_NmboLruiM

Como se puede observar, al manipular y observar estos materiales, pueden encontrar diversidad de formas, texturas y colores que dan al proceso de creacion artistica, la posibilidad
de conectarse con los sentidos a través de diferentes experiencias sensoriales. Es importante que los adultos faciliten las condiciones para que las nifias y nifios vivan esas
experiencias, deben quitar estereotipos sobre cuéles deben ser los materiales apropiados para trabajar el arte con las nifias y nifios, y comenzar a mirar todos los objetos como
soportes de representacion y exploracion artistica.

Las nifias y nifios guardan un gran potencial artistico y sélo requieren de oportunidades para explorar, observar e interactuar con aquellos elementos que les permitan dejarlo crecer,
asi como las siguientes nifias y nifios, en el siguiente video.

5. Collage de creaciones.
https://youtu.be/xW__n72y-bE

Es un buen momento para escuchar el cuento y seguir disfrutando de las lineas, formas y colores.

6. Cuento Colores PDF
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Documento/202108/202108-RSC-b7RSskSeQ0-COLORES. pdf

7. Cuento Colores AUDIO
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Video0/202108/202108-RSC-Yellsj5xYo-audioColores.mp4



https://youtu.be/G_NmboLruiM
https://youtu.be/xW__n72y-bE
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Documento/202108/202108-RSC-b7RSskSeQ0-COLORES.pdf
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Video/202108/202108-RSC-Ye11sj5xYo-audioColores.mp4
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Al identificar algunos elementos en las creaciones artisticas de las nifias y nifios, comprendimos que el resultado no siempre es el esperado por el adulto, son las nifias y los nifios
quienes deciden el tiempo, la formay aquello a lo que desean llegar.

Todas las creaciones son validas, los procesos son mas enriquecedores e importantes que los resultados o producciones finales.
Deben prestar atencion a las creaciones de las nifias y los nifios, pues detras de ellas hay un gran bagaje de conocimientos y vivencias.

Al comprender el valor que tienen las lineas, colores y formas en la vida cotidiana, y en el acercamiento a las experiencias artisticas tempranas, podran entender mejor a huestro
amigo Garabato que tiene algo que decirnos:

Garabato

Mi presencia en la vida de las nifias y nifilos es muy importante, soy su primera representacion artistica del mundo, permitanme llegar a ellas y ellos a través de diversos materiales
con los que puedan interactuar y jugar liboremente.

Cuando me veas llegar no me borres, corrijas 0 completes, mejor pregunta qué soy y porqué me crearon.

Recuerden que cuando me combinan con colores, formas, texturas y materiales diversos: las ideas y experiencias se enriquecen. jY por favor! no me sustituyas con dibujos ya
realizados o con tu idea de cémo debe ser el mundo.

Sean mas observadores y dense el tiempo para conversar con las nifias y nifios sobre sus creaciones. Recuerden que detras de cada linea y forma, existe una historia, entonces
sigan creando.

Si tienen dudas o necesitan ayuda para realizar las actividades propuestas o0 alguna sugerencia y quieren compartirlas con nosotros pueden enviarlas al
correo aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx

Si quieren ver los programas de “Aprende en Casa”, los puedes encontrar en la siguiente pagina: youtube.com/aprendeencasa

Descarga tu clase dando clic aqu


mailto:aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Documento/202108/202108-RSC-PgubhvIQFz-INICIAL16DESEPTIEMBRE_EDUCACIONINICIAL.docx
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APRENDIZAJE ESPERADQ: Convive con otros y comparte el aprendizaje, el juego, el arte y la cultura.
ENFASIS: Contenidos de cine aptos para nifias y nifios.

¢ Qué vamos a aprender?

* Hola, papas, mamas, cuidadores y cuidadoras. En esta seccion se ha preparado informacion relevante para ustedes que les auxilie en la crianza de sus hijas o hijos.

La Educacion Inicial es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de tres afios de edad, con el propésito de potencializar su desarrollo integral y armoénico en un
ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitira adquirir habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes
necesarias en su desempefio personal y social.

La informacién que se compartird en esta sesion retoma algunas ideas en el Plan y programas de Estudio de la Secretaria de Educacion Publica, en el apartado de Educacion Inicial,
donde encontraran la “Guia para madres y padres de familia. El arte y el juego: acompanantes para una crianza amorosa” especialmente para acompafar en la crianza de las nifias y
nifios de 0 a 3 afos. Si no la tienen, no se preocupen, la pueden encontrar en la pagina de Plan y programas de estudio de la Secretaria de Educacion Publica, en el apartado de

materiales de Educacion Inicial:

https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/inicial-ae-programa.htmil

Para iniciar con esta sesién, recuerden cuando han estado viendo una pelicula y estan acompafiados, en algiin momento alguien pregunta, hace un comentario, por ejemplo, jes la
parte mas interesante de la pelicula! “Si jestamos a punto de saber quién es el personaje misterioso detras de la mascara! y también cual es la férmula secreta para salvar al mundo,
jQué emocion!” o tienen diferentes interacciones durante la pelicula.

Todas estas interacciones que se tienen durante las peliculas pueden tener nuevas experiencias con objetos, personas o lugares diferentes. Esto es porque hay muchos recursos
audiovisuales de gran calidad, como “Aprende en Casa” que es un programa que les ofrece muchas oportunidades para investigar, conocer y aprender.

Existen muchos recursos audiovisuales que forman parte de la cultura; television, radio y cine estan presentes en la vida diaria y pueden ser aprovechados como un recurso mas de
aprendizaje. El cine no se refiere tnicamente a las peliculas de caricatura o super héroes, sino a la expresion artistica de construir secuencias de imagenes en movimiento, a través
del tiempo, las formas de hacer cine o peliculas han cambiado mucho.


https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/inicial-ae-programa.html
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A las nifias y nifios les divierte mucho mirar la television; descubrir las formas o los personajes los hace sorprenderse, esa diversidad de formatos, voces y colores enriquece
profundamente sus posibilidades y referencias. Les otorga ideas que escapan a la realidad cotidiana; a través de ello también se alimenta su fantasia e imaginacion.

Mientras las nifias y los nifios observan alguna pelicula o video, van dramatizando sus partes favoritas, juegan, cantan o bailan, ademas, llegan a memorizar o repetir los didlogos que
escuchan. ¢ Han observado con atencion a las nifias y nifios mientras disfrutan de un recurso audiovisual? Para ello observen el siguiente video a partir del minuto 1:35 a 2:10

1. Nifias y nifios viendo TV
https://youtu.be/2TB0fhgfvJOQ

Las reacciones de las nifias y nifios son diversas; ademas de despertar en ellos la fantasia, también les exige desempefiarse en un rol de “espectador”, favoreciendo su capacidad de
contemplacion y observacion; por eso es muy importante que sean muy cuidadosos con los contenidos que les ofrecen o permitan ver; asi como con el tiempo que estan frente a la
pantalla.

¢,Cuadles serian las caracteristicas que deberian tener las peliculas o recursos audiovisuales que se ofrecen a las nifias y nifios?

2. Condiciones y caracteristicas de recursos cinematograficos para nifias y nifios.

https://youtu.be/IV-zgHSfuhY

De acuerdo con lo que se ha comentado; deben poner mucha atencion al seleccionar aquello que van a presentar a las nifias y los nifios; no todos los programas o peliculas son
recomendables.

También es importante mencionar que no es bueno dejarlas solas o solos en “estado de abandono” frente a la pantalla; recuerden que es necesario hacer de esos momentos un
espacio de convivencia e interaccion.

Pueden seleccionar que es lo que van a proyectar en la tv, deben buscar algo mas interesante o informativo, por ejemplo, ¢Una pelicula en blanco y negro, de cine mudo? ¢ Es una
buena eleccion o consideran que es aburrida? no quiere decir que sea aburrida o carezca de valor artistico; el cine es un arte que no se limita Gnicamente a las peliculas de mufiecos
y dibujos de muchos colores, sino a la posibilidad de comunicar a través de secuencias de imagenes en movimiento, y pueden estar relacionadas a diferentes contenidos: histéricos,
ficticios, comicos, animados o documentales. A través del tiempo las formas de hacer cine o peliculas han cambiado mucho. ¢ Sabian que la primera pelicula de cine era una
secuencia muda de imagenes sin color y se estreno en el afio de 18957


https://youtu.be/2TB0fhgfvJQ
https://youtu.be/IV-zgHSfuhY
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En algunas peliculas de cine mudo, que no tiene palabras, no hay barreras de lenguaje, pueden darle muchos significados a la misma situacion. Y para comprobarlo, realicen una
secuencia de imagenes mudas, semejante a las peliculas antiguas. Como podran observar las imagenes son muy sencillas, pero cobran vida a través del movimiento, pueden
acompanfarlas de muasica o sonidos y este es un efecto que despierta mucha curiosidad y asombro en las nifias y nifios.

Observen el siguiente video “una tarde de pelicula”.

3. Tarde de pelicula, cine mudo en familia.

https://youtu.be/YFEGCer5Aj0

Ustedes también pueden intentar hacer su propia pelicula en familia y pasar un buen momento. Recuerden que ademas de ver comedia o ficcion, también pueden abordar contenidos
culturales, histéricos o cientificos y asi aprovechar el rol de espectador de las nifias y niflos para que puedan observar y conocer algo mas.

En los siguientes videos corresponden a los informativos y estos son de ayuda para seguir aprendiendo, el primero se llama “Un dia en el campo con Juan Carlos” y en él
observaremos sus actividades cotidianas en el campo.

4. Un diaen el campo con Juan Carlos.
https://youtu.be/94 ulduDxsg

Los videos informativos o documentales son producciones que ofrecen contenido sobre el cual las nifias y nifilos pueden aprender sobre diferentes temas, ademas de enriquecer su
lenguaje, les permiten conocer lugares, personas, animales o fenémenos que le interesan; también vale la pena disfrutarlos en familia. Observen otro video que habla sobre “las
Aguilas’.

5. Conociendo al aguila.
https://youtu.be/uwtjknzpHhw

A continuacion, observen a “El limén enojon”, este es mas actual y es una animacion.
6. ElLimo6n Enojén.
https://www.youtube.com/watch?v=DL0oYqs0l020

Con esto ya descubrieron que a través de las peliculas conocen y aprenden formas diversas del lenguaje. El cine es una excelente oportunidad para aprender. Si son cuidadosos con
los contenidos, las nifias y los nifios viviran experiencias maravillosas. Una ultima recomendacion, “El dia y la noche”, jobserven con atencion y disfruten!


https://youtu.be/YFEGCer5Aj0
https://youtu.be/94_ulduDxsg
https://youtu.be/uwtjknzpHhw
https://www.youtube.com/watch?v=DLoYqs0lo2Q
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7. El diay lanoche.
https://www.youtube.com/watch?v=rKiKiVIloQw

Es interesante como se combinan formas, figuras, colores y texturas; ademas el lenguaje que usa es ritmico y alegre.

Estos son elementos de valor en lo que acabamos de conocer, recuerden que es muy importante hacer de los momentos frente a la pantalla experiencias de aprendizaje y
convivencia. Eviten convertir a las pantallas en “nanas” o recursos “tranquilizadores” Usenlas con moderacion y en consideracion a la edad y caracteristicas de las nifias y nifios; que
sea un recurso de aprendizaje y no solo de entretencion.

Y para enriquecer la experiencia de las nifias y los nifios con las imagenes en movimiento, realicen una pantalla de carton.
Ustedes pueden ser los narradores y pongan un poco de musica para ambientar y enriquecer la experiencia, lean el cuento mientras giran los tubos de carton con las imagenes
secuenciadas del mismo, por ejemplo, el cuento.

“Si yo fuera un lagarto”
por Laura Gates Galvin.

Si yo fuera un lagarto seria largo y verde.
ipodria estar siempre oculto y nadie lograria verme!
Tal vez seria un gesto que parece un payaso.

Asi podria trepar por las paredes, jy colgar boca abajo!

iQuiza seria de colores y realmente bonito o podria ser un lagarto muy muy pequeiiito!
iTener una larga cola podria ser muy divertido!
iy si la perdiera, en poco tiempo me habria crecido!

Podria ser un lagarto con la lengua pegajosa, jpara atrapar facilmente la comida méas sabrosa!
Pero si fuera un lagarto, jtal vez seria uno que asusta!
iAsi que creo que ser humano es lo que mas me gustal!
iDibujate!


https://www.youtube.com/watch?v=rKiKiVIIoQw
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Otras actividades que pueden realizar son:

Hacer juegos con luces y sombras.

Experimentar con materiales traslicidos.

Lili: Intentar ambientar el espacio de casa como una sala de cine para disfrutar peliculas con buen contenido en familia.

Animense a buscar materiales audiovisuales o cortometrajes adecuados para nifias y nifios; como ya lo vieron, del cine también hay mucho por aprender.

El cine, videos o peliculas seleccionadas y usadas adecuadamente, permiten desarrollar capacidades de observacién, escucha y contemplacién, ademas, como ya se menciono, en
compaiiia e interaccién, representan una oportunidad para favorecer los vinculos y relaciones de las nifias y nifios con su familia.

Si tienen dudas o0 necesitan ayuda para realizar las actividades propuestas o alguna sugerencia y quieren compartirlas con nosotros pueden enviarlas al
correo aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx

Si quieren ver los programas de “Aprende en Casa”, los puedes encontrar en la siguiente pagina: youtube.com/aprendeencasa

Descarga tu clase dando clic agui


mailto:aprende_en_casa@nube.sep.gob.mx
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Documento/202108/202108-RSC-OhS6LQF8B4-INICIAL17DESEPTIEMBRE.docx

