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ciclo escolar 2020—2021 e R

Estimadas Madres Usuarias de los Centros de Desarrollo Infantil y Jardin de Nifios:

La Direccion General de Personal a través de la Direccién de los CENDI y Jardin de Nifios bajo la Coordinacién
de Pedagogia interesados en favorecer el desarrollo integral de nuestras nifias y ninos, y dado que las
actividades de “VERANO DIVERTIDO” han concluido, presentamos la estrategia educativa, Fichero de
Actividades “REFORZAMIENTO DEL CONOCIMIENTO, del ciclo escolar 2020-2021 para Preescolar 27,
actividades de la Secretaria de Educacién Publica, que en esta ocasidn consisten en desarrollar por 3 semanas
actividades de Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Exploracion y Comprension del Mundo
Natural y Social reforzando los Aprendizajes Esperados durante el Ciclo Escolar 2019-2020, en apego al
Programa Educativo Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Educacion Preescolar.

Madres Usuarias sabemos que no es fdcil pero su esfuerzo para consolidar estos aprendizajes esenciales,
contribuird significativamente al logro de sus hijos en este préximo ciclo escolar 2020-2021 que pronto

comenzara.
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LENGUAJE Y COMUNICACION
El origen de las palabras

Omatenales

@ aprendizaje Celular o computadora.

*« Lapiz.

*» Hojas de papel y cartulina.

+ Lapices de colores, plumones.

* Periodico o revista.

« Tijeras.

*  Pegamento blanco escolar.

« Laminas del memorama de Lenguas
indigenas.

Conoce palabras y expresiones que se utilizan en su
medio familiar y en la localidad, y reconoce su
significado.

« Comenta, a partir de la lectura o escucha de textos
literarios, ideas que relaciona con experiencias
propias o algo que no conocia.

a usar
¥ tu cuaderno

1. Siéntense en un lugar comodo donde puedan revisar el video "Leyendas de México- La
Leyenda de los volcanes' https://youtu.be/6wlHoeoUqLU

2. Una vez finalizada la revision, pregunte a la nina o al nino: ;Te gusto la leyenda?, ;Tus
antepasados tienen leyendas?, ;Qué significa Popocatépetl?, ;Conoces otras palabras
parecidas?

3. Invite a la nifa o al nifo que pregunte a la familia nombres de alimentos o animales que
se utilizan vy si saben su significado. Pidale que escriba o dibuje |las respuestas en una
hoja para formar un album.

4. Por dltimo, armen un album para ensefarselo a la familia o a la maestra.

a divertirnes

Busguen en internet el “"Memorama de palabras indigenas”, solicite que le impriman la pagina
https://fdocuments.ec/document/memorama-de-palabras-indigenas.html o imprimalas del
Anexo 1, pida a la nifia o al nifo que las puege en una cartulina y, por ultimo que las recorte.
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https://youtu.be/6w1HoeoUqLU
https://fdocuments.ec/document/memorama-de-palabras-indigenas.html

LENGUAJE Y COMUNICACION videos
EI Dl’igE}n dE:." Ia5 Dala brEIS n “Leyendas de México- La Levenda de los volcanes™

“Lenguas indigenas en México'

evaluacién
*" Dibujo de qué no sabia la nifia o el nifo de Escriba y dibuje palabras que
“La Leyenda de los volcanes”. utilizas de sus antepasados.

®' g (1) 2 compartir
@ para aprender mas en Fampiiia
¢Sabian que en México hay 68 lenguas
indigenas, ademas del espanol?

En 1999, la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCOQ) proclamé el 21 de febrero
para conmemorar el Dia Internacional de |a
Lengua Materna.

México cuenta con 69 lenguas nacionales -68
indigenas y el espanol-, por lo que se
encuentra entre las primeras 10 naciones con
mas lenguas originarias y ocupa el segundo
Iug_ar con esta caracten’lstica en Ameérica aprendié, para que compartan y
Latina, después de Brasil. (Tomado de Coranten aets actiidas,

https://www.gob.mx/cultura/es/articulos/lenguas- 3. Puedes revisar el video de “Lenguas
indigenas?idiom=es : indigenas en México"
https://youtu.be/198b5eHY0bk

1. Reunanse con los miembros de la
familia, busguen un espacio donde
puedan colocar las cartasde la
memoria e invitalos a jugar. Después,
pregunteles qué palabras, de otras
lenguas, utilizaban sus padres y
abuelos.

2. A continuacion, pidale a la nina o el
nino que les platique sobre lo que sabia
v no, de la leyenda que vieron, del
significado de las palabras que
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https://youtu.be/6w1HoeoUqLU
https://www.youtu.be/1g8b5eHY0bk
https://www.gob.mx/cultura/es/articulos/lenguas-indigenas?idiom=es
https://youtu.be/1g8b5eHY0bk

LENGUAJE Y COMUNICACION
g | El origen de las palabras
Anexo 1
Memorama de palabras indigenas

Del nahuatl: nohpalli Del ndhuatl: xocolatl

milpa

Del ndhuatl: elotl Del néhuatl: elotl Del nahuati: milipa Del nahuatl: milipa

Memorama de palabras indigenas, recuperado el 07 de julio de 2020 de:
https://fdocuments.ec/document/memorama-de-palabras-indigenas.html

REFORZAMIENT®

CONeCIMIENT®


https://fdocuments.ec/document/memorama-de-palabras-indigenas.html

LENGUAJE Y COMUNICACION
§ | El origen de las palabras

Del ndhuatl: mulcazit! Del nahuatl: mulcazit!

milpa jitomate

Del nahuatl: milipa- Del nahuatl: xitomat| Del néhuatl: xitomat

Memorama de palabras indigenas, recuperado el 07 de julio de 2020 de:
https://fdocuments.ec/document/memorama-de-palabras-indigenas.html
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LENGUAJE Y COMUNICACION
i | El origen de las palabras

Del nahuatl: tamalli Del nahuatl: tamalli

c

Del ndhuatl: mecatl Del nahuatl; mecatl Ranlmh Chapos

Memorama de palabras indigenas, recuperado el 07 de julio de 2020 de:

https://fdocuments.ec/document/memorama-de-palabras-indigenas.html
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I Pensamiento Matematico
E B) Ubicacion de objetos

ot ;1) @ usar
o tu cuaderno

Ubica objetos y lugares cuya

ubicacion desconoce, a

traveés de la interpretacion de
relaciones espaciales y

Vamos a conocer la ubicacion de los objetos con relacion a la posicién
en la que se encuentran, utilizando nuestro propio cuerpo.

1. Es importante comenzar por repasar los términos: arriba, abajo,
derecha, izquierda. Para lo cual, podras realizar la actividad adjunta

puntos de referencia. en el anexo 1.
2. Después, vas a tomar la pelota para llevarla hacia arriba, luego hacia
0 materiales abajo, a la derecha y a la izquierda de tu propio cuerpo.

Repitiendo las siguientes frases en cada caso:
+ La pelota esta arriba de mi
* La pelota esta debajo de mi
: , . « La pelota esta a mi derecha
3 divertirnos « La pelota esta a mi izquierda
3. Para finalizar realiza un dibujo con cada una de estas acciones:
* El primero seras tu, con la pelota arriba de ti
+ El segundo seras tu, con la pelota abajo de ti

« El tercero seras tu, con la pelota a la derecha de ti
« El cuarto seras tq, con la pelota a la izquierda de ti

+ Pelota
*» Colores

Diviértete jugando a
esconder objetos para
gue alguien mas adivine
en donde estan,
utilizando las palabras:
arriba, abajo, derecha o E abre tu
izquierda, para libro de texto
encontrarlos y adivinar el
lugar en el que estan
ocultos.

Revisa tu libro Mi dlbum preescolar Segundo Grado en la
pagina 9, esta la seccion “Encuéntralo”, en donde podras
practicar la ubicacion de diversos objetos.

https://libros.conaliteqg.gob.mx/K2MAA.htm#page/l
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https://libros.conaliteg.gob.mx/K2MAA.htm#page/1

Pensamiento Matematico
Ubicacion de objetos

@ para aprender mas evaluacién

. . Es importante que elabores los
Para practicar mas los conceptos

i dibujos en tu cuaderno para
aprendidos, te recomendamos S ;
; s recordar la actividad realizada.
realizar las actividades que

- T De esta manera podras reconocer la
encontraras en el siguiente enlace: gihal i

posicion de los objetos de acuerdo a
https://juegosinfantiles.bosquedefanta la ubicacion en la que se
sias.com/blog/fichas-lateralidad-
ninos-primaria

encuentran.

videos
n Luna creciente (15 de Octubre, 2014). Barney el
.-.--::I a campari’.tr camion. Recuperado de:

den familia }

Te invitamos a jugar con tu familia el
juego llamado “twister” para
practicar los movimientos: izquierda y
derecha.
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https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/fichas-lateralidad-ninos-primaria
https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU

Pensamiento Matematico
Ubicacion de objetos

Anexo 1
Colorea las flechas y menciona la direccion que senalan.

o

f NOMBRE Y APELLIDOS: Boe W
AULA: PECMA: _/_/__

COLOREA LAS FLECHAS SEGUN SU POSICION: ARUBA. ABAJD IZOUIERDA O DERECHA
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NATIIDAL VEACIA
NAA IHAL Y SOCIAL

Aprendamos la importancia de los habitos de higiene personal.

aprendizaje Omateriales

Hojas del color y tamano que tengas.

* Practica habitos de

higi I * Colores.
rson r %
lgletne personal para - Tijeras.
FAIMEnSEE * Celular o computadora.
saludable.

»‘ a usar
=Y tu cuaderno
1. Digale a la nifa o el nifo, {Recuerdas cual
es tu lugar favorito para estudiar? Por favor, Vs
ve ahi y comienza a recordar todo lo que _— ' _ :
has aprendido sobre estar muy limpio, si no : b i
te acuerdas te voy ayudar! Pero primero |LIVIHE00SmanS  [LOVERES 108 dhenies Goreanes Dos Ui
responde las siguientes preguntas: ; .

(Sabes qué son los habitos de higiene
personal? Te voy a dar unas pistas para
que sepas lo que se esta preguntando:

¢Cuando te banas te gusta jugar?,

¢Cual es tu juguete favorito para banarlo =
CORtGEY,: , _ para aprender mas

¢De qué color es tu cepillo de dientes? <

2. En el caso de que no recuerde, invitelo a ver Pide a un adulto que busque el video para repasar el tema.
los siguientes dibujos y preguntele, ;qué
esta haciendo cada niho? videos

3. Pida a la nifa o el nifio que escriba en una tabigiate péisonhdl iparamitios)
hoja, lo que esta respondiendo.
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https://www.youtube.com/watch?v=02q4wB31SLs

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO
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Aprendamos la importancia de los habitos de higiene personal.

evaluacion

Expliquele a la nina o al nino qué son los habitos de higiene
personal, lo anterior le ayudara a comprender mejor.

Pregunte a la nifa o el nifio (Recuerdas cual es tu lugar
favorito para estudiar? Por favor, ve ahi y comienza a recordar
todo lo que has aprendido sobre estar muy limpio, si no te
acuerdas te voy ayudar.

Para finalizar lea las preguntas de abajo y pida a la nifia o nifio

que las conteste:

1. ;Queé eslo que te gustod de las actividades?

2. :Queé fue lo que aprendiste?

3. (Qué habito de higiene te gusta mas?

4. iQué consejos das a los familiares para mejorar su higiene
personal?

a divertirnos g,f??"'fﬁ{fr

Descargue e imprima los anexos, si no tienen impresora, pueden

dibujarlos. 1. Retnanse con los miembros de la
Anexo 1: familia, y vean el video: La higiene
La nifia o el nifio y cada miembro de la familia, deben iluminar los personal (para nifios)
labios y los dientes, después contesten la pregunta que aparece

en cada diente, al terminar su trabajo, compartanlo para saber las https://www.youtube.com/watch?v
respuestas de todos. =0294wWB31SLs

Anexo 2: 2. A continuacién, pida a la nifa o al
Digale a la nifa o al nifio que ilumine las manos y peguen la hoja nifio que le platique sobre los habitos
en el bano, de preferencia encima del lavabo. de higiene que realiza.

REFORZAMIENT®

CONGCIMIENTW
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Aprendamos la importancia de los habitos de higiene personal.

Anexo 1.
¢Como cuido mis dientes?

ML ENJUAGO | WVISTO AL
LOS DENTES | LA BOCA DENRSTA

Imagen recuperada el dia 10 de julio de 2020 de:
http://www.cop.es/uploads/PDF/GUIA-ACTIVIDADES-CONFINAMIENTO-FAMILIA-CRUZ-ROJA.pdf
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http://www.cop.es/uploads/PDF/GUIA-ACTIVIDADES-CONFINAMIENTO-FAMILIA-CRUZ-ROJA.pdf

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO

NATURAL Y SOCIAL
Aprendamos la importancia de los habitos de higiene personal.
Anexo 2.
¢Coémo lavar nuestras manos?
p— _,{
> ; o
SQOINO LAVAR NUESITRAS WANCSE —_
Practica el lavado de manos siguiendo la secuencia mientras cantan una concién durante 20 segundos.
© T2 0 Oy O
O
o =]
) o
/—\ o
O o o (@
Aplica Frota las palmas Frota entre tus dedos y Frota los puigares.
jabén., de tus manos entre si, detras de las manos.
(@)
o
Frota las ufias en las Frota la parte posterior Enguaja bien Seca con una toalla
. glmos de las manos de cada mano impia o de papel

Imagen recuperada el dia 10 de julio de 2020 de:

https://coronavirus.gob.mx/wp-content/uploads/2020/04/Guias-Para-Cuidadores-Podemos-Ayudar.pdf
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https://coronavirus.gob.mx/wp-content/uploads/2020/04/Guias-Para-Cuidadores-Podemos-Ayudar.pdf

EXPLORACIONY COMPRENSION
NATL |I~. SOCIAL
Aprendamos a cuidarnos

aprendizaje 0 materiales

Hojas del color y tamano que

| l:-..l

* ldentifica zonas y situaciones

de riesgo a los que puede estar tengan.
expuesto en la escuela, la calle * Colores.
+ Tijeras.

v el hogar.
*  Celular o computadora.

a usar = .=
tu cuaderno evaluaciéon
La nifia o el nifo dibuja tres situaciones de
Pidale a la nifa o al nifio que vaya a su lugar favorito, que riesgo que se puedan presentar en su casa,
cierre sus ojos y recuerde lo que hizo la dltima vez que en la calle o en el parque [ver anexo 1)

temnblé en la Ciudad de México. Después pregulntele:

{Qué hiciste cuando sond la alerta sismica?, ;squé
hicieron los familiares?, ;qué hicieron tus vecinos?
Apdyelo a escribir en una hoja, lo que esta respondiendo.

Para que comprenda mejor el tema, pida a algun
miembro de la familia, que le explique a la nifia o al nifio
qué son las amenazas ambientales, sanitarias, geolégicas
y sociales.

FEFORZAMIENT®
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Aprendamos a cuidarnos

§-1- a compartir 4. ;Cudles son amenazas sociales?
s¥8en familia S
a) Tormentas eléctricas
b) Pobreza

Para demostrar lo que aprendic la nina o el nifg,
invitela o invitelo a jugar el juego: “Soy periodista”.
Para jugar, necesitan imaginar que tiene un
programa de television en el gque escoge la respuesta
correcta para que los ninos que son su publico,
puedan conocer los riesgos gue hay en su escuela, en
su casa y en las calles. Apdyelo leyendole las
preguntas vy las respuestas para seleccionar las
respuestas correctas.

c) Incendios

Para terminar el programa, pidale que recuerde a su
publico lo importante que es su participacion en tareas
que les piden sus familiares, maestros y personas de
Proteccion Civil, para que todos ayuden a prevenir los
riesgos en sus casas, escuelas y calles. También que les
diga la importancia de pedir a un adulto que les
ensene a elaborar mapas de riesgo para su aula y los

i ) diversos espacios de la escuela.
1. ¢Cual es una amenaza ambiental?

a) Enfermedad: COVID-19
b) Contaminacion
c) Temblor

'Por dltimo pide que dé las gracias a su publico y se
despida con una frase chistosa!

2. ;Cual es una amenaza sanitaria?
a) Enfermedad: COVID-19
b) Contaminacion

@ | para aprender mas

Vean el video para repasar el tema.

c) Pobreza
[ ]
TP aican videos
= P-UaLes Ula ameliara gecwgicas Prevencion de accidentes en Preescolar
a) Contaminacion - :
b) Enfermedad: COVID-19 N —

c) Sismo



https://www.youtube.com/watch?v=Vgam05N0zzY

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO
NATURAL Y SOCIAL
Aprendamos a cuidarnos

Anexo 1
Reconozco el peligro

Reconozco el peligro

Comenta cada imagen. Luego, explica las acciones que crees
& que son peligrosas y marcalas.

Imagen recuperada el dia 10 de julio de 2020 de:

https://www.pinterest.com.mx/bri_mar 02/situaciones-de-riesgo/
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https://www.pinterest.com.mx/bri_mar_02/situaciones-de-riesgo/

LENGUAJE Y COMUNICACION
§ [ El origen de las palabras
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Pensamiento Matematico
Ubicacién de objetos
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